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મહુંમ રોઠ ઝાણાભાઇ તથા તેમનાં સૈ! પત્તી ખાઈ મણીનપ 

સ્મરણાથે” શેઠ ગીરધરલાલ અમરતલાલ તરફથી માણેકરામજી 

લાયબેરીને પુષ્ટિમાગી“ય અને હિન્દુ ધર્મનાં પુસ્તકે ભેટ 

આપ્યા તે પ્રસ'ગે અષ્ટાક્ષર મ'ત્ર (શ્રી કૃષ્ણ શરણુ'મમ ) 

ના માહાત્મ્ય વિષે માણેકરામજી લાયબ્રેરીના પ્રમુખ જ'બર- 

સરતા સબજજ દેશાઈ ડરસનદાસ જેસગભાઇએ આપેલુ' 
વ્યાખ્યાન? 





શ્રી મૂળ શરળમમ ॥ 


----મ્ક્ર્્---- 


અષ્ટક્ષર મહામત્રનું માહાત્મ્ય, 
--કઝક્૦ક્ક્ત-- 

આ અષ્ટાહ્યર મત્ર દરેક વૈષ્ગુવનતે પુષ્ટિમાગીય સ'પ્રદાય વિધિ 
પુર્સર ગ્રહુણુ કરતી વખતે ગુરૂ તરફથી ઉપદેશવામાં આવે 
છે આ મહામ'ત્ર વેદાંત ( ઉપતીષદ-ખહ્મસુત્ર-ગીતા-અને ભાગવત ) 
ના રડસ્ય રૂપ છે. જે પ્રમાણે પૂર્વ કાળમાં સમુદ્ર મ'થન કરી રત્ન 
કાઢવામાં આવ્યાનુ પુરાણુમાં કહેવામાં આવ્યુ છે. તે પ્રમાણે સર્વ 
શાસ્ત્રનું દોહન કરી આ મત“ત્ર રૂપ રતત કાઢવામાં આવ્યું છે. આ 


મહામ'ત્ર પારસમણી જેવો છે. અરે | પારસમણી કરતાં તે વધારે 
સત્તાવાન છે. પારસમણી લે।હને। સ્પર્શ થયે તેને સુવર્ણુ બનાવવાની 


સત્તા ધરાવે છે. પણુ આ મહામ'ત્રની સત્તાતા એવી છે કે તે મન 
હોમત્ર જેને વિષય કહે છે તેવા ર્ર છૂઘ્ળ પરમાત્મા પરબહ્મ રૂપ, 
જેના અ'શ રૂપ જવ છે તેની સાવે અતુસ'ધાન કરાવી અવિદ્યાથી 
ઉત્પન્ન યતા મોઠરૂપી ૬*'ખ નિવૃત કરી મોક્ષ પ્રાપ્ત કરાવે છે. આ 
મહામ'ત્રના પતાપથી પૃર્વ કાળમાં કેટલાક ભક્તો મુક્તિ પામ્યાના 
દષ્ટાંતા ભક્તમાલા અતે ચોર્યાશી અને બસો બાવન વૈષ્ણુવની વા- 
તામાં દશ્યમાન થાય છે. 
આધુનીક કાલમા આ મઢામત્રનો જપ દરેક વૈષ્ણુવના ગૃહમાં 
થોડે ધણે અ'શે પણુ થયા ડરે છે. છતાં આધુનીક કાળમાં પૂર્વવત 
પરિણામ કેમ આવતું જણાતું નથી, એપ્રશ્ત સહજ ઉત્પન્ન થાય છે. 
શુ મત આ યુગને માટે અયોગ્ય દેરે છે? ના તેમ તો હોયજ નહિ. 
તેમ હોય તે। ગુ તર્કથી તેવા મ'ત્રના ઉપદેશ કરવાનુ બ'ધ થઇ ગયુ હોત 
વળી મત્રજ એવે છે કે દરેક યુગમાં અને દરેક સ્થળમાં ગ્રાલ છે. 
ને કારશુથી જે કાર્ય થાય તે કારણુથી સર્વ કાલમાં અને સ્થળમાં 
સમાન સ”નતેગામાં તેવુંજ કાર્ય યાને ફળ નીપજવું જેઇએ, એ સર્વ 
માન્ય નિયમ છે. તેમ છત! જે મત્રના પ્રતાપથી પૃર્વ કાળમા ભક્ત- 
માલા અતે વેષ્ણૂુવ ચરિત્ર ગ્રવોમા જે કૂળ પાપ્તિતું દર્શન થાય છે 
તેવી (ળ પ્રાપ્તિ ધણે વાડે અ'શે-તહિ જેવે અ'શે-ત્નવામાં આવે છે 
તેનુ' કારણુ શું હોવું જેદ'એ ? | પ્રયવાય કયાં નડે છે? 


-ગઝીન્ક્જ-- 
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અ'તઃકરણુને આ મહામત્રનો યથાથે સ્પશે 
થવામાં પ્રત્યવાય, 


૧૦ ૦%- 
કદાચ પારસમણીર્ના સ'બધે એક લોકવાયકા ચાલે છે તેવુ ખ- 
ન્યુ હોવું જોઇએ. 


વાર્તા એવી છે કે પૂર્વકાળમાં મહા પરિશ્રમતા પરિણામે એક 
નિર્ધન ખ્રાહ્મણુને પારસમણીની પાપ્તિ યઇ. તે નિર્ધન ખાહ્મણુ એક 
અરણ્યમાં નિવાસ કરી રલો હતે એક નાની લોખ'ડતી પેરી તેને 
મળી આવી. તેમાં તે મણી મુકી તાળ વાસો પોતાની પર્ણાકુટી* 
કાનાએક પ્રદેશમાં ખાડો ખોદી તે નેટી દાટીઃ તે સારી રીતે નન- 
ણુતે। હતો કે પાર્સના સ્પર્શથી લેહ સુવર્ણ થઈ ન્નય છે. અને 
તેથી હવે તેને નિ્ધઃ'તતામાં કાળ ગમન કરવાની જર્‌ર નહોતી. પણુ 
તે ખાહ્મણુને એવી ધાસ્તી હતી કે નને તે મણીનોા ઉપયોગ કરી લે।- 
હનું સુવર્ણ બનાવી પોતાની આર્થિક સ્થિતિમાં ફેર(1ર એકદમ કરી 
કરી દે તો લેકોતે જીજ્ઞાસા ઉત્પન્ન થવાની અને છેવટ પોતાની 
સ્થિતિના પરિવર્તનતુ' કારણુ જણાઈ જતાં કોઇ બળવાન રાજ 
તેની પાસેથી તે મણી પડાવી લેશે. તેષી તેણે ધોડા વખત પછી 
અતુમુળ સ્થળમાં જઇ ત્યાં તેનો ઉપયોગ કરવો ધાર્યો. વખત જતાં 
તેણે એક મોટા શહેરમાં જવા નિશ્ચય કર્યોચ. અતે ત્યાં જતાની સાથે 
દ્રવ્યવાન શેઠે તરીકે ખપવું ન્નેઇએ એટલે કોધઇતે કાંઇ પણુ વહેમ 
પડે નહિ તેથી ત્યાં પ્રથમથી મનુષ્ય મોકલી હવેલી તેયાર કરાવવા 
વિચાર કરી તેતે માટે દ્રવ્ય પુરૂ પાડવા માટે લોહનું સુવર્ણ કરવાના 





યા 





હ 


હેતુથી તે લોહનતી પેટી જમીનમાથી બ્હાર કાઢી. તે પેટી ઉત્રાડી. 
મણીનતે પેટીના લોઉતે! સ્પર્શ ફરવા વિચાર થતાંજ તેને ભાન થયુ 
કે મણીને લેતે મ્પર્શ તો છે છતાં આ પેટી સુવર્ણમય કેમ ન 
થઇ ગઇ માટે આ મણી ન હોય અને પોતે છેતરાયેો. એમ નિશ્રય 
થવાથી ઘણે।જ ખેદ કરવા લાગો, સેખસલ્લીની વાર્તામાં જેવી મ્થિ- 
તિ ધીતે। ઘડે »ટવાથી શેખસલ્લીની થઇ હતી તેવી સ્યિતિ આ 
નિર્ધન ખાહ્યણુતી થઇ. પેતે રૂદત કરવા ટ્‌લાગ્યો તેની સ્ત્રી પુત્ર 
વગેરે ત્યા આવ્યા. કાર્‌ણુ %*તાં તે જણાયુ. પુત્ર વિચીક્ષણુ બુદ્ધિને 
છતો. તેણે પારસના રપરગ વિષે સાભળ્યુ' વાચ્યુ' હતુ'. તેથી બારીક 
નિરીક્યણુ કરતાં તેને જણાયુ કે છે તો પારસ; એમાં તો જરાએ 
સશય નથી. ત્યારે લોના સ્પર્શ થયેલો વિઘમાન છે છતાં સુવર્ણ મય 
પેરી થઈ નથી તે પગ મિધ્ધ છે, તો આવો વિપરીત ભાવ કેમ બ 
ન્યો! બહુ વિચાર ક્યે બારીકાઇથી પેટીના સર્જ ભાગ તરક ન્નેયુ 
તો તેને માલમ પડયુ કે લોહતા રગ જેવો બારીક કાગળ પેટીની 
આસપાસ ચોટા લે છે અતે તેથી પારસને। સ્પર્શ લેને થતો 
નથી. તેણે પારસ પેરીમાંથી એકઃમ બ્હાર લીધો અતે પેરીને ચપ્પુ 
વતી ઘસી ખારીક ક્રાગ॥નુ' ૫ છાલી નાખી પારસતે સ્પર્શ કરતાંજ 
આખી પેટી સુવર્ણમય થઇ ગ». અતે અખા કજુટુ'બમાં આત'& 
આન'દ પસરી રલો. 


આ પમાણે પારસ લોહ સાવે વિવમાત હોવા છતા જે પ્રમાખે 
પથમ દ્રદિએ વિમાન ન થ” શકે તેવો બારીક કામળ વિજાતીય 
રૂપ હોવાથી લોડનું મુતર્ણ ન ખની શકયુ' તેજ પમાણે અન્ઞાનરૂપ 
પડશો આ મહામ'ત્ર અતે આપગી બુદિ અતે અ'તકકરણુ વચ્ચે હોવે 


પ 


'ેઇએ કે તે મ'ત્ર પારસતે સ્પર્શ થવા દેતો નથી. યારે આ આવર્ષુ 
કેવા પકારતું હોવું જએ, અને તે કેવા ઉપાયથી દુર થાય એ મશ્ર 
૬ત્પન્ત થાય છે. 


મહામ'તતો લક્ષ્યાર્થા યોગ્ય રીતે ન સમજવારૂપ અજ્ઞા 
નતા એજ ઉપર ખતાવેલે પ્રત્યવાય હોવો જેષ/એ. 


રાત £ તા, ર" (૪... "મતાર 


વૈષ્ગૂ્વા મને લાગે છે કે તે અજ્ઞાન રૂપ આવરમુ આ મહા 
મ'ત્રતો લદ્દયાર્થ નહિ સમજવા રૂપ અતે લદ્યયાર્થ સમજ તે 
અતુસાર વર્તનતા અભાવ રૂપ છે. વાચ્યાર્થ્ને વળગી લક્યાર્થને 
સમજવાની દરકાર નત રાખવાથો [સઢ વિઘમાત જેવી હોવા છતાં 
આવેઘમાન જેવી થાય છે. તે ખાખતની પણુ એક લેક વાયકા 
ધણી 4ન'ગુવા ભેગ અતે રમુજ છે. તેથી પણુ મહામત્રના લક્દયાર્થ 
સમજવા તર૪ બધા જરે એમ મતે ખાત્રી છે. 


પ્રવિ કાલમાં નરે વખતે રાજ્ય રક્ષણુ નહિ જેવું હર્તું તે 
વખતે એકર વણુશનરાની પાસે પુષ્કળ દ્રવ્ય હતુ. તેતે કાંઈ સતતિ 
નહોતી તેમ સ્ત્રી પણુ ગુજરી ગઇ હતી. તેતી ઉત્તરાવસ્થા થઇ 
ગયેલી હતી અતે મરણુમમય નજ%ક૭ આવતો ન્નેઇ પોતાના 
દ્રવ્યની કેવી વ્યવસ્થા કરવી તેનો વિચાર કરવા લાગ્યો. ૬૭ 
વણુનનરાને ખુદ્દિમામથ્ય' તરફ પુજ્યભબાવ હતો. પોતે પણુ તેવાજ 
સામર્થ્યથી પુષ્કળ દ્રવ્ય મેળવ્યુ હતુ. જેની રીતે ભો।જરાન એક 
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નવીત શ્લેકના લક્ષ રૂપીઆ આપતો એવી આખ્યાયીકા ચાલે છે 
તેજ પ્રમાણે ખુદ્દિ ચમહાર ખતાવનતારને આ વણુનનરે પણુ દ્રવ્ય 
આપી સ'તુછટ કરતો? આવી તેની વૃતિ, જે વખતે તે પમાણે પોતાના 
દ્રભ્યની બ્યવસ્થા કરવાનો વિચાર કરતો હતો, તે વખતે અતિ પ્રબળ 
થઇ તેથી તેને અનુસરી તેણે દ્રવ્ય વ્યવસ્થા કરી એક સ્થળે ગામથી 
ત્રણુ ચાર માધલ ૬ર એક શિવાલય ખ'ધાંવ્યું અને તેતે મથાળે 
અ“ડાકારતુ' એક શિખર ગોઠવી તેતી નીચે એક શિલાલેખ નીચે 
મૃમાણેનો ભી'તમાં ચણાવી રાખ્ચોઃ-- 


મેષ અ'શ વીશને કળા, ખાવીસે રવિ નાય; 

શિવાક્ષયના શિખરષમાં, જને પોલાણુજ ચાય. 

વ્યાસ એક ગજ ખટ ઉડું, શિવજનીજ કેપાય; 

ચતુર નરને તે સમે, શ્રીપ્રાપિ શુભ થાય. 
જ 


આ નવીન રમણીય શિવાલય જેઈ હન્નરરો વટેમાર્ગુ યાં 
દર્શન ફરવા જતા અને કેટલાક શિવાલયના ઉપર્‌ ચઢી ખેસતા.- 
ધણા ખરા શિવાલયમાં શિલાલેખ વાંચવાની દરકાર કર1 નહિ, 
અતે કેટલાક વાંચતા તો તેનો અર્થ સમજી શકતા નહિ. અતે 
કેટલાક એમ અર્થ કરતા કે પહેલી લીટીમાં લખેલે વખતે છિદ્ર 
થશે અને કોઇ ચલવુરને દ્રવ્ય પ્રાત્તિ થરેન પણ તે ખાખત વધારે 
વિચાર કેઈ કરતુ' નહિ. 
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કોઈ લેભી વણુકે તે લેખ વાંચી વિચાર કર્યો કે આ લેખ 
પ્રમાણે છિદ્ર થશે, અને હું ચતુર છું માટે મને દ્રવ્ય પ્રાત થશે. 
એમ ધારી લેખમાં દર્શાવેલે વખતે એકલો તે શિવાલય તરમૂ 
જઇ ઉપર ખેહે. અને તે વખત પાસે આવતો ગવો તેમ તેમ 
તેના મનમાં હન્નરો તર્ક થતા ગયા. દવ્ય મળી ચુકયુ', પોતે 
દ્રજ્યવાન થયો, અતે તે દ્રવ્ય ખીજને ધીરી અગર વેપારમાં 
રેકી, પુષ્કળ વપધ્રારો કરીશ, વગેરે મનેોરાજ્ય કરી રેલો છે. 
વખત થયે! હમણા છિદ્ર પડશે, હમણા છિદ્ર થશે એમ આશામાંને 
આશામાં વખત વહી ગયે1. પણુ કાઈ છિદ્ર પડયુ' નહિ સાય'કાળ 
પણુ થઇ ગયેો।ન છેવટ અતિ નિરાશ થઈ ગયે, અતે પે તાતુ 
સર્વસ્ત્ર ગયુ હોય તેવા ખોન્ન અ'તઃકરણ્‌થી ધેર આવી ખાધા પીધા 
વિતા સુતો* બીજે દીવસે પોતાના છ્ઠોક મિત્રતે બનેલી વાર્તા અથ 
ઇતિ કહી સભળાવી. બન્ને મિત્રે શિવાલયમાં ભોજન ડર્યા બાદ 
ગયા. મિત્રે લેખ વાંચ્યા અને પોતાના મતમાં અર્થ કર્યો કે 
લેખમાં બતાવેલે વખતે છિદ્ર આપો આપ થવાનું હોતતેો થયું જ 
હોત પણુ તે વખતે છિદ્ર કરવું જઇએ, એમ પારી તે પણુ 
લોભી હોવાથી પોતાના મિત્રને કશું કે ભાઈ આતો અમસ્તુ'જ 
હેતુ' વગરતનુ' લખાણુ લાગે છે. એમ ક'ઈ છિદ્ર પડૅ નહિ અને 
દ્રવ્ય મળે નહિઃ* એમ 3સ્‍્તામાં જતાં દવ્ય કોઇને મળે નહિ. 
એમ કહી તે બને જણુ ઘેર આવ્યા. પેલે મિત્ર તો ચૈત્ર માસ 
કયારે આવે અને કયારે દ્રવ્યવાન થાઉ', એવી અહે રાત્રી વૃત્તિના 
પ્રવાહ ચલાવ્યા કરતો હતે. લે"મીત દીવસે તે પણુ પ્રથમના વણીક 
પમાણે શિવાલયમાં ગયો. પોતાની સાથે હથીઆર લેઇ ગયે, અને 
પણુ નિરાશ થઇ ધેર ગયે!* તેણે પોતાના શેઠને બનેલી 
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છુષ્ીકત કહી. શેઠ ધખેો વિચીક્ષણુ અતે ખત્રીસ લક્ષણે! પુગ્ષ 
હતો. તે ધર્માત્મા અતે સત્યવાદી અતે જીતેદ્રોય હતે. તેણે 
પોતાના મત સાવે વિચાર કયોમ કે લેખમાં લખેલે દીવમે આપે 
આપ છિદ્ર પડૅ તેવે! લેખનો અથ યોગ્ય નથીઃ તેણે વિચાર્યું કરે 
આ લેખમાં કાંધ્ર રહસ્ય રહેલુ છે. લેખ કરનાર પણુ ચતુર પુરૂષ 
હોવાથી એ લેખતું પ્ૂૂબ મનત કર્યું, તેતે લદ્યયાર્થનું' ભાન થવા 
લાગ્યુ'. પોતે મધ્યાન્ડ વિત્યા ખાદ શિવાલયમાં જઇ લેખ જતે વાંચી 
આસપાસ ધ્યાન પૂર્વક નિઠઠાળી ન્ેયુ' તો તેતે લેખના આંતર 
અર્થની સિહ્ધિ થઈ. લેખમાં લખેલે વખતે પોતે પોતાના ખે ત્રણ 
માણુસો અને ખોદવ'નાં હથિઆર લઇ કજ્ઞિવાલચે ગયે।. અતે નિર્દીછ 
કરેલે વખતે શિખરના છાયા તરફ ન્ેયું અતે શિખરતા ઈંડાનો 
છાષે। પડેલો હતો તેના મધ્ય ભાગમાં એક ગજ વ્યાસનો અને 
છ ગજ ઉડા ખાડે ખોદ્યો, *કે પાવડાની સાથે ધાતુપાત્ર 
અથયાવાથી અવાજ થયે. તે સાભળી જરા વિશેષ ખોદતાં એક 
મોટુ' ધાતુપાત્ર ચુવર્ણુ સીછા, દાગીના, અતે જવાહીર ભરૅલુ” 
હાથ લાગ્યુ. તે લેઇ શેડે ધેર આવા, અતે પષથમતા વશ્રીક્તે પણુ 
તેમાંથી થોડુ' આપ્યુ, અતે પોતાના ગુમાસ્તાને પણુ કેટલુ'ક દ્રવ્ય 
આપી સ'તોષખ્]ો આ પમાણે તે ચતુર વણીક શેઠને 
લદ્યયાર્થવુ ભાન થવાથી પુષ્કળ દ્રવ્યતી પ્રામિ થઇ 
અતે અન્ય વટેમાર્ઝુઓ જેઓએ લેખ વાંચવાની કે વાંચી અથષ 
કરવાની કાંઇપગુ દરકાર કરેકી નહિ તેમતે કાંઇંપણુ લાભ થયે। નહિ. 
આખ્યાયીકા આપણુતે એક એવે પાઠે શીખવે છે કે કે પણુ લે- 
ખને યથાર્ય લદ્યયાર્ય કરવાથીજ તેતો લાભ મળે છેઃ કેવળ વાચ્યાથ 
કરતારથી સિહ પ્રાપ્ત થઇ શકતી નથી. 


] 


પ્હૃ 


આ મહામ”ત્રના લક્ષ્યાથેનું અવલે'કન. 


ખનતન્નીન્‍ૂોગઉઝ-,૬ ૦» 


વૈષ્ણુવા 1 હુવે આપણે વિચારવું જ્નેઇએ કે આં મહામ-ત્રનો 
લદ્યયાર્ય ર। છે. અને તદનુસાર વર્તન અગર તે લટક્યયાર્થ સમજ 
આપણે જેઓ વ્યવહાર દશામાં છીએ તેમખળે તેતો ઉપયોગ કેવે। 
કરવો ન્નેઇએ. 


આ મહામ-ત્ર શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્માએ અજુનને ગીતાજના 
પ્રથમ ૧૭ અધ્યાયમાં બતાવેલા જ્ઞાન અને ઉપદેશ યુક્તિ પ્રયુક્તિથી 
આપ્યા ખાદ છેવટે જ્યારે શ્રી કૃષ્ણુ યોગેશ્વરને એમ જણાયું કે 
આટલાથી અ્જી'તની સર્વ શ'કા નિવારણુ થઇ ગઇ નથી યારે આજ 
મ'ત્રમાં ખતાવેલેો ઉપદેશ કર્યો હતો. અને તેના પરિણામે અજીનની 
સર્જ શ'કાએઓ નિવારણુ થઈ હતી. 


સર્વ ધમાન્વર્ત્યગ્ય મામે્જું વરળં વ્રત | 
અરૂં ત્યા સર્વવાપેમ્યો મોક્ષષિષ્યાધિ મા 3૫ : ।। 


આ ઉપરથી સ્પછણ જણાય છે કે થી કૃષ્ણુ પરમાત્માએ ને 
ઉપદેશ અર્જી'નને આપ્યો અને જેના યોગે અર્જીનની સર્જ શ'કા 
નિશ્ૃત થઈ ગઇ અને તેણે યુદ્ધ કરી વિજ્ય મેળવવ્યો તે ઉપદેશ 
રૂપી મ“્ર અરજીને ય'ત્રવત્‌ મનમાં ખોલ્યા ડરવો1 એવા હેતુથી કરેલે। 
નહિ. પણુ તે મતમાં દઢ રીતે સ્થાપી તદતુકુલ વર્તન કરવું. પ્રભુ 
શર્ણુતો શાક્ષાતકાર કરી પ્રોમ યુધ કરવુ' એવા હેતુથી ઉપદેશ કરેલે. 


૧૦ 


પાત'જલ યોગ દર્શનના સાધત પાદતા સુત્ર ૪૫ માં ફ્સું છે કેઃ- 


સપાધિવિષ્પિરી'૧(ત્રળિષાનાત્‌ ।। 


પશ્વિર શરણુથી સમાધિ સિદ થાય છે. 


મ'ત્ર એકલે શું ? મંત્રનો ઉપયોગ શી રીને કરવો ? 





ત્યારે હલે આપતી ખાત્રી થશે કે આ મદામ'ત્ર, ભુતના 
મ'-યક્ષતા મ'ત્ર-વીંછીના મત્ર-વીગેરે મત્રો જેવો તામસ મંત્ર 
નથી. પણુ હમેશ મતત કરી તદહૃમુળ વર્તન કરતા યોગ્ય સાત્વિક 
ઉપદેશ છે. કોઈ પણુ અનુભવી મનુષ્ય પોતાતા સ'મ'ધીતે પોતાના 
અનુભવતા ॥ળ રૂપ ગુપ્ત ઉપદેશ આપે તેનુ' નામ મત. 


ધારો કે તમારે પુત્ર એક પ્રદેશમાં વેપાર અથે" જવાનો છે. 
અને તે સ્થળે લોકો દગધબાજ અને વિશ્વાસ ધાતી રહે છેઃ ત્યારે 
તમે તમારા પુત્રને એક એવો મત્ર આપો કે, “હે પુત્ર, જેસ્ષળે તું 
નય તયાં કોઇ પણુ મતુષ્યતો સ'પૂર્ણુ ભરેસોં રાખી તેના ભરેસે' 
કાંધ પણુ કામ કરવુ નહિ. અતે રાત્રે પણુ દ્રવ્ય સ'રક્ષણાથેષે યોગ્ય 
અ'દોખસ્ત કર્યા છતાં પણુ વખતો વખત નગૃતિ રાખવી ” 


પીતાના આ ઉપદેશ--અતુમવ પૂર્વક શીખામણુ--પુત્ર મત્ર 
રપ ગણી પોતાના હદયમાં અહોનિશ રાખી તદ્‌ અનુસાર તે સ્યન 
ળમાં સાવધ્રાનતા રાખે તો તે સ્ષધળમાં સહી સલ્ષામત રહી પોતાનુ 
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કાર્ય સિદ્ધ કરી પાછો આવે, પણુ જે પીતાએ જે મ'ત્ર આપ્યો તે 
શુકવત્‌ માત્ર મોઢેથી ખોલ્યાં કરે અને મ'ત્રતો લદ્દયાર્થ જે સાવધ 
રહેવાના સલાહ તેને હદયમાં રાખી તદતુષ્ઠ! વર્તન ન રાખે તો તેને 
તે ઉપદેશના લાભ બીલકુલ મળવાનો નહિ. આવી સલાહ યાને 
આવા ઉપદેશને મંત્ર કહેવાતુ' કાર્યુ આટલુ'જ કે ડુ'ક શખ્દોમાં 
ઉપદેશ સમાયેલો છે. અતે તે ઉપદેશ હમેશાં હદયમાં ધારણુ કરી 
તેનુ' મનન કરવાતુ' કે જેધી તે ઉપદેશ શરીરના પ્રતયેક અણુ'માં 
વ્યાપ્ત થઇ જઈ દ્રઢ થાય અતે પછી જે પ્રમાણે હાર્મોનિયમ વ- 
ગાડનારનતી આંગળીઓ કાંઇ પણુ મગજતી પ્રત્યક્ષ મેરણા સિવાય 
યથાકમે હાર્મોનિયમના સુરપર કરે છે, તેજ પમાણે આખા દેહનું” 
વર્તન મ“ત્રમાં સમાયેલો ઉપદેશ પ્રતેક અણુ'માં ક થવાથી, યાને 
મત, મત્રતા ઉપદેશની સાધે ઊાદાત્મ્ય પામવાથી આપણુ' વર્તન 
ય'ત્રવત્‌ તદતુકુળ થઈ જય છે. હવે આપણે મત્રે શખ્ઠતો અર્થ 
અતે તેનો યથાર્થ ઉપયોગ કેમ કરવો તે જાણ્યુ પણુ ઉપર કહેલા 
અણક્ષર મ'ત્રમાં શે! ૩પદેશ સમાયેલો છે તે જણુવુ' નધઇએન આપણે 
નનેઇ ગયા કે ત્રી રૃષ્યુ પરમાત્માએ અર્જુનને 


સર્યપર્ષાન્વર્ત્યિસ્ય મામેક શળ ત્રત્ર । 


ઝહૂં સત્તા સવેવાવેન્યો મોજ્ઞષવિષ્યામિ મા અ! ।॥ 


( શ્લોક ૬૬ અ. ૧૮ ) એજ છેવટનો ઉપદેશ કરેલો તે તે જેમાં રહેલે 
છે એવો આ અષદાચર મ'ત્ર છે. 


પાર... ૦. તી. તીસ 


૧૨ 
મહા મ-ત્રમાંતા જજળશખ્દના અથનુ' નિરૂપણુ 
----ઝન્‍ઇન્નાઇ-50૦ઝીજૂ-નુનનન-.....-. 


ત્યારે આ મહામ-ત્રમાં શળ શખ્દ કેવા અર્યમાં વાપરેલે છે 
તે સમજવુ' જેધઇએ. જે અર્થમાં ઉપરના શ્લોકમાં મામ્‌ શખ્દ વાપરેલે। 
છે તેજ અંથમાં આ મહામ'તેમાં જૂશળ શખબ્ટ વાપરેલે। છે. 


શ્રી ગીતાજમાં અધ્યાય ૭-૮-૬-૧૦-૧1 વાંચવાથ આપણુતે 
સ્પષ્ટ માલમ પડયા વિના રહેશે નહિ કે શ્રી પૃષ્ણુ ચે નામ્‌ રખ 
ગીતાજમાં પરબ્રહ્મ, પરમાત્મા, પુરૂષોત્તમ એવા અને એવાજ અ- 
થમાં વાપરેલે। છે. 


જગત સત્ય છે--આખુ' બ્રહ્માંડ પરમાત્મા મય છે- 
અને જીવ માત્ર પ્રભુનાજ અ'શ છેઃ 
-__ -જ૩*ઝ%----.--...- 
ઝદ્‌માતા મુરાજેશ સવેમૂતાશવરિથિતઃ । 
ગ માહ્‌ મધ્ય ત મૂતાનામન્ત પવ જ ।। 
જા ૨૦ અઝ, 9૦ 


૧૩ 


આ. શ્લેકયી માંડી *્લેક ૪૨ સુધીમાં શ્રી રૃષ્થુ પ્રજુ આ 
આખા ખ્રભ્ભાંડમાં પોતે વ્યાપ્ત છે. અને સર્વ અહ્માંડ પોતામાંથી ઉન 
ત્ન્ન થયુ છે, પોતાષી ધારણુ થાય છે અને પોતામાંજ લય થાય 
છે. એમ સ્પષ્ટ રીતે ખતાવી દીધુ છે. 


અધ્યાય ૧૧ માં શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્મા પોતાના વિરાટ સ્વરૂપતુ 
દર્રન અર્જીનને બતાવે છે. અજી'નેને દીગ દ્રછી પ્રાપ્ત યઈઇ છે 
તેથી તે સ્વરૂપ જીએ છેતો આખુ બઅહ્માંડ તે સ્વરૂપમાં 
સમાયેલુ જુએ છે. 


ઝવિમત્તં ચ મૂતેથુ વિષત્તમિવ પ સ્થિત | 
મૃતમરતુ ચ તસ્ય ત્રલિજળ પમવિત્ળુ ચ ॥ ? ૬ |. શરૂ 


આ સિવાય ખીન શ્ઞેકોથી તેમજ અધ્યાય ૭ થી પણુ નિ- 
વિવાદ રીતે સિદ્ધ થઇ જય છે કે ત્રી પૃષ્ણુ શખ્દથી પરમાત્મા- 
શ્રી પુરૂષોત્તમ-સર્વ વ્યાપક જગત્‌ જેના માત્ર સત અંશના આ* 
વિર્ભાવ રૂપ છે અતે સવ જવ જેતા સદમન વિત્‌ અશેના આ- 
થિર્ભાવ છે એવા બહમ એ અર્થમાં વાપરેલે છે અતે આપણે તેજ 
અથ સમજવાનો છે. ત્યારે હવે ખીન્ને પ્રશ્ન એ 
ઉત્પન્ન થાયછે કે આવા સમદી ચૈતન્ય રૂપ પ્રભુને શરણુ 
જવું એટલે રુ? કેવા પ્રકારતુ' શરણુ શ્રીયૃષ્ણુ ચદ્રે અજીતને 
ઉપદેશ્યુ' હતુ' તે વિચારીએ. 


ન્---ન્ફ------ 


૧૪ 
ઉપર ખતાવ્યા પ્રમાણુ પરમાત્મા પચ્ખ્રહ્મારૂપ 


શ્રી કૃષ્ણુનુ' શરણુ કેવા પ્રકારનું હોવુ જઇએ, 
---ક્સૂયાઇઝઉઝઝક-------- 


શ્રી ગીતાજના વાંચકતે માતમ પયશે કે પાંડવ કોરવ વચ્ચે 
મુરક્ષેત્રમાં યુદ્ધની તૈયારીઓ થઇ ગઇ છતી. ખ'તે પક્ષ તર#થી યુદ્ધની 
સમત્ર સામમ્રીઓ તૈયાર હતી. પોતાના સગા સ'બ'ધીએ યુદ્ધ 
કાર્ય માટે ખોલાવેક્ષા તે પણુ યુદ્ધ માટે તૈયાર થઇ રણુઘ્વેત્રમાં યથા 
કમે ઉભા રલ્યા હતા. તે વખતે શ્રીકૃષ્યુ પરમાત્માએ અર્જીતનો 
ર્ય દ્ેત્રમા લાવી ઉભો રાખ્યો. અર્જીતે આખા ક્ષેત્ર તર્‌% ૬છિ 
રવી અતે એકાએક તેના મનમાં નિવેદ ચઇ આનો. સામા પક્ષમાં 
નેયુ* તો મીષ્મવિતાનઇ-અત્રવરશામા વગેરે વડીલ અને પુજવા 
લાયક વઠીલે। યુ&્ટ કરવા સજ્જ થઇ ઉભેલા ન્નેઇ અર્જીનને ગ્લાની 
યઇ આની. અરે! એક રાજ્યના સુખ માટે આટલા ખધા સગા 
સ્તેહીઓને મૃત્યુતા મુખમાં લાવી મુકવા તે કેયું' નિર્દય કામ છે? 
એવે! વિચાર થઈ વિરાગ થઇ અવ્યા અતે તેથી તેના હાયમાથી 
ધનુષ્ય પડી ગયુઃ અતે ર્યમાં પોતે ખેસી ગયો એ જનેઇ શ્રીકૃષ્ણુ 
પરમાત્માએ ક'ઇ તેતે ઠંપકો દેતા હોય તેમ તેને પ્રથમ જ્ઞાનનો ઉપદેશ 
કર્યો, કર્મ માર્મ અતે ભકત માગતે। પષ્છુ ઉપદેશ કર્યો અર્જી તતો 
વિષાદ સ પર્ણ રીતે નિસ્ત્ત થઈ ગયે। તહિ. શ્રીકૃષ્યુ પરમાત્માએ પાતાના 
વિરાટ સ્વરૂપતુ' દર્શ ત કરાવ્યુ'' તેમાં સમત્ર યોદહ્દાઓને મૃત્યુમાં 
પ્રવેશ કરતા અતે કાળ ચક્રમાં નટ પામતા જેયા. તેથી તેના મતનો 


દપ 


અહકાર ઓછે થયે હું પોતે મારીશ તેથી મને પાપ લાગશે, 
એમ જે અર્જુનને અહ'ત્ત ખુઠદ્દિથી તર્ક થયા કરતો હતો તે 
જ્રટલેક અ'શે બ'ધ થયે! અને ત્યાર બાદ કેટલોક ઉપદેશ થયા ખાદ 
શ્રીકૃષ્ણે પોતાને શર્ણુ આવવાને। સરળ માર્ગ ખતાવી દીધો અને 
તેથી અર્જીનતે યથાર્યસાન થઇ ગયુ. અને તેણે શ્રીકૃષ્ણુશર્‌ણુ 
સરળ રીતે સ્વીકાર્ય અને કથં કે હવે મારી સજ શ'કાઓએઓ 
નઇ ગધ છે.* અતે તેમષી હવે આપ જેમ ડહેશે। તેમ 


કરવા તેયાર છુ 


શ્રીકૃષ્ણે યુદ કરવા આન્ઞા ડરી તે યુદ્દ અહ'તત ખુદ્ધિ કારી 
નાખી યેગ્ય રીતે ક્યત્રીને છાજે તે રીતે ક્યું” અતે પોતે અતે 


વિજયી નીવઠડગે।. 


આ ઉપરથી વે તમારી ખાત્રી થયા વગર રહેશે નહિ કે શ્રી 
પરમાત્મા જષળ ચટ્ટ સ્વમુસ્ત જે શરણુનો ઉપદેશ કર્યા છે તે 
શર્‌ણુ એવું નથી કે માત્ર મોઢેથી, “” હું શ્રીકૃષ્યુને શર્‌ણુ ગયે! છું ” 
એમ ખોલી હાથ પગ ન્નેડી ખેસી રહેવું, અને કાંધ્રપણુ કાર્ય ન 
કરવું, જે તેવા અર્થમાં જી'ૅળ શળ પભુએ કપદેસ્યુ' હેત તો 
અર્જીનતે યુદ્દ કરવા ષેરતજ નહિ, અને અર્જાન યુદ્દ પણુ કરત 
નહિ. અર્જીનને વિરાગ થઇ ગયો હતો અતે તેને રાજ્યની પણુ 
સ્પૃદા નહોતી. છતાં તેતે યુદ્ધ કરવા પ્રેરણા કરી તેની પાસે યુદ કરાવ્યું 
તે ખુબ યાદ રાખવા લાયક છે. શરળ સત્ર નો ખરો અર્થ, આ ઉપરથી 
સારી રીતે સમનશે. હાથ પગ ન્ેડી ખેશી રહેવુ” અતે કાંઇપણુ 
કર્તવ્ય ન કરવું અને પ્રભુ બધુ પુરૂ પાડશે એમ માનવું-(અરે અ'- 
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ત.ક્રણુ પૂવક આવા મનુષ્યને આવી માન્યતા પણુ થવાતી નહિ; 
પણુ તે પોતે તેવી માન્યતા ધરાવે છે એવું દૅગાધ્રતે માતે છે* ) 
આનું* નામ ખરૂ શરણું નહિ* તેવુ શરણુ તો દરેક આળન]ુ અતે 
એદી માણસ ડરે છે. એમ તે માતે છે. શ્રી ગીતામાં ઉપદેશેલુ 
જૂ'ળ શારળ તો સમષ્ટી ઇચ્છાની પ્રેરણાથી તેના એક અર તરીકે 
આપણે સમછી ભૂતતના હીતાધે પ્રાપ્ત કર્તવ્ય કરવું અતે તેમા મમત્વ 
મુદ્દિ કાઢી નાખવી તેજ છે. 


જે પ્રમાણે દરેક સૈનિક યુ&્દ સમયે પોતાના સરદારની આન 
નાનુસાર ચાલે છે. તેના સાધારણુ નીયમોને અધીન રહી પાતાતી 
શક્તિ બુદ્ધિ પ્રમાણે યુદ્ધમાં ભાગ લે છે, તેજ પ્રમામે આ સ'સાર 
રૂપ યુદ્ધમાં દરેક બહ્મના અ'શ રૂપં જીવે બહ્મતી ઇચ્છાનુસા? સમૃછી 
ભૂતના હિતાવે" સ્વભાવથી અતે યથાશક્તિ અને ખુદ્ધેથી પ્રાપ્ત 
કર્તન્ય રૂપ યુદ કરવુ, એટલે પ્રાપ્તધર્મ કરવો તેનુ નામત્ટ દૃષ્ણુ 
શરણું છે 
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શ્રી કૃષ્ણુશરણાભિલાષી જીવોનું વતેન કેવુ” 
હે!વુ' જેઈએ 





જીઓ પરમાત્મા પોતેજ અર્જીનને ગીતાજમાં શુ' કહે છેઃ 
જમળ્યેવાષિજારત્તે મ જૂજેમુ વરાસન | 
જ સૂતર્મપા તે સ્નાડણ્વજર્મળિ | 
૪9 ॥ ઝગ ૨ 


તરપાત્લરવેવુ જાજેજુ માપસર યુષ્યત । 
મશ્યર્ષિતમનોવુર્િ્મામૈવેવ્યસ્વસશયમ્‌ ।। 
૭ [| 3૦ «૮ 


હે અજન ! તારે તો માત્ર કર્ષ ડરવાતો અધિકાર છે* 
દૂળીની ઇચ્છા કરવાનો અધિકાર તથી. માટે ફળની ઇચ્છા રાખ્યા 
વગર કર્મ કયે" જ. અકર્મ એટલે કર્મ ડર્યા સિવાય ખેશી રહેવાનું 
તારે તથી* સ ડાળે માર્ર ધ્યાત ધરતો અતે મારી ઇચ્છાથી 
સર્વ વ્યવહાર કરે છે એવી દઢ માન્યતા રાખી ખુહ્ધિ અને મન 
મતે અર્ષણુ કરી, એટલે હે પરભુ, તુ' જેવી બુદ્ધિ આપે છે તેવું 
કર્મ કરૂં છું એમ અહોનિશ માની તુ યુદ કર. આ સ'સારમાં પ્રામ 
કર્તવ્ય કર્યા કેરે, 
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ત્યારે હવે એતો સિદ્ધ યયું કે સમદિ ચેતન્ય તતવ પરમાત્માની 
ઇચ્છાતે પોતાની ધ્ચ્છા અધીન કરી તદ પ્રચ્છાનુકૂળ ડર્તવ્ય ઠરવું 
તેનુ તામ ખરૂં જી'્ળ શાળ છે. 


----જ 
ધે ભૂ તી રે હ રૂ મિ 
કંતવ્યાકતવ્યતા રાકાનુ સમાધાન? 





તર --૦૦૮ત૮0ણણણણદણાણાણસસઝ,,..... 








યારે હને પછી એક પ્રશ્ન ઉત્પન્ન યાય છે. તમાં એમ પ્રછશેા 
કે સેતિક્તે તે! તેના સરદારની ઈચ્છા અગર હુકમ સ્૫૪ રીતે 
માલમ પડે છે. તે પમાણે આપણુતે ઘભુની ઇચ્છા કેવી રીતે માક 
પડવાની? આપગે શી રીતે જાણીએ કે અમુક કૃત્ય આપણે કરીએ છીએ 
તે ઘશ્વર ધ્ચ્છાનુસાર છે ? કે તેયી વિગ૬ છે ? જેએ દ૬& કર્મ કરે 
છે-ચાર ચોરી કરે છે, લ'૫2 વ્યભિચાર કરે છે, કૃતદ્યી પ્ૃેતધ્રીપણુ કરે 
છે, ઠેમ ઠગે છે- તેમા પોતાતા મતને દગીને એમ માને-કહે--કે 
ભાઇ હમે તો! ઇશ્વરની ઇચ્છાને અધીન વર્તી તે જેવી 'દ્ધિ આપે છે 
તેમ વતીંએ છીએ, તેમાં અમને દોષ નથી, આવી દલીલથી જળ” 
શર્‌ણુ શખ્દ્નો વિપરીત અર્ષ અને વિપરીત ઉપયોગ કરે તા તે 
વિપરીતપણુ' નકી કરવાનુ ધારણ સુ ? 

આ શ'કા યથાથ છે. અને તે તિવારવી ન્ેઇએ. વેષ્ણુવો ! 
જે મહાત્મા પુરૂષાને સાક્ષાહ'ર ચનગરેલા છે તેમણે પોતાને પ્રભુની 
પ્ચ્છિનું પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન થયેલુ હોવાથી સમાધિ અવસ્થામાંથી નિભ્રત 
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યતાં વ્યવહાર દશામાં આવે સમાધિ અવસ્થાના વખતના અનુભવથી 
પ્રભુતી ધચ્છા પ્રમાણે તેતી આસાનતુસાર વ્યવહાર કેવી રીતે કરવો તે ખાબ 
તતા નિયમો અદ્પત્તુ જીવોના હિતાર્થ બતાવેલા છે. આવા નિયમો 
દરેક દેશ અને જીવના અધિકાર પરત્વે જાદા જુદા હોય તે સ્વાભા- 
વિક છે. દરેક દેશતી અને જુદી જુદી માતતિક અને શારીરિક 
સ્થિતિપ્રાપ્તીવાળી વ્યકિતને અનુકુળ થઇ પડે એવો નતવહારતો 


ચેક્સ વિગતવાર સામાન્ય તિયમ બતાવી શકાય તેમ નથી તેથી 
જુદા જુદા ગુરૂઆએ દેશકાળની સ્થિતિતે અતુકુળ વ્યવહાર કરવા 
અથે” નિયમો! ધડેલા હોય છે. કેટલાક દેખીની રીતે એક ખીશથી 


વિરૂદ્ધ જેવા ભાસતા હોય છે. કેટલાકતે એવી માન્યતા થયેલી કે 
આપણે જે ધર્મ માતીએ છીએ અતે પાળીએ છીએ તેજ ખરે 
છે. અને તેજ ખીન પાસે પળાવવોા ન્નેપ્રએે અતે તેમાંજ 
ખીનનું ત્રેય છે અને તેથી તેવાને*જેર્‌ જુલમ કરીને પણુ આપશે 
ધર્મ ગ્રહણુ કરાવવો એ આપણા ધર્મ શાસ્રનું' ફ્રમાત છે આવી 
માન્યતા અ'ત/હકરણુ પૂર્વકની હોવાથી તે પ્રમાણે વર્તન કરી એવી 
કુર્તા કર્યાના દાખલા ધર્મના પ્રાચીન છતહાસમા વાંચવામાં અગર સાભ- 
ળવામાં આવે છે, કે જેથી આપણુને ક'પારી છુશ્યાં વિતા રહે 
નહિ અને આપણે ખોલી જધએ કે આવો તે ધર્ષ હોય? પણુ 
તેવો ધર્મ અ'ત કરણુથી ખરો મતાતો અને તે પ્રમાણે વર્તન થવાથી 
હરે! નિર્દોષ મતુષ્યતી પાયમાલી થયાનાં દાંતો આખી પૃથ્વી 
ઉપર્‌ વખતો વખત ખતેકાં તે પ્તિહાસ વાંચનાર્થી અજાણ્યાં 
નથી- એટલે તે પરથી પણુ પશ્ચ ઉત્પન્ન યયા વિ1ા રહે નહિ કે 
આવી રીતે વિરૂદ્ધ ભાસતા નિયમો સધળા ઈશ્વર ઇચ્છાતુસાર હોય 
એમ તે કેમ કહેવાય ? ત્યારે ક'ઇપણુ સાધાર'ુ ધોરણુ તો હોવું ભજનેઈએ 
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કે જે ધાોરણુતા આધારે અમુક ધર્મ કે અમુક ધર્મનો નિયમ ઇશ્વર 
%ચ્છાનુસાર છે કે કેમ તે તકરાર પડે અમર સશય પડે નકકી 
કરી શકાય. 


આ નિયમ યાતે કસોટી શ્રી ગીતાજમાં ધી અકોક્કિ રીતે 
તેમ સરળ રીતે બતાવી દીધી છે--: 


યો માં વશષતિ સર્વત્ર સર્વ ન મિ વરત્તિ । 

તર્યાફં ન પ્રળકયાવિ સ ચ મે ન પ્રળશ્યતિ 1૨૦ મ,૬ 
સર્ષમૂવ સ્મિત યો માં મગત્વેજ્સ્વમાર્થિતઃ । 

સર્વયા વતેવાનોર્ડાવિ ત યોમીન્યવિ વર્તતે ।। ર્‌? ।। ઞ, ૬ 


આ સર્જ જગત પરમાત્માનુ' વિરાટ સ્વરૂપ છે. સર્વ જવો 
તેજ પ્રજ્નુના અશૈ। છે. સર્વ ભૂતમાં સર્વ વ્યદિમાં પ્રભુ બિરાજ 
માન છે. અરે, જ છોડ કવછુટ્ત્રદ ॥ એ ઉપનિષદ સુત્ર પ્રમાણે 
ખહ્મ પોતેજ અનેક રૂપે થયા છે. આ પ્રમાણે છે તેથી સવર જગ- 
તતે। પવાહ પરમાત્મા થ્રી કૃષ્ણુતે અધીત રહી ચાથ્યા કરે છે. 
ખહ્મયાથી ઉત્પન્ન થયેલા જગતતે। પ્રવાહ તેનીજ ઈચ્છાનુસાર તેતામાજ 
રહેલા સ્વાભાવિક નિયમથી ચાલે એ સ્તાભાનિક છે. 


તમે ઉપર આકાશ, નીચે પૃથડી અને આસપાસતી ઠિશાઓ 
તરમ્ર નજર કરી નિહાળી નશો, અને તમે જે જીએ તે ઉપર 
ત્રિચાર કરી ન્નેશે, તો જગતતે। પતયેક દેખાતો જડ ભાગ યથાક્રમે 
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ચોતાતુ' કાર્ય પ્રભુતી ધચ્છાનુસાર બજવ્યાં કરે છે. જડ જગત્‌ 
સપણ રીતે પભુતા નિયમાનુસાર વર્તન કર્યા કરે છે. તેજ પ્રમાણે 
મનુ'ય સિવાય સર્વ પ્રકારનાં પ્રાણીઓ પણુ પભુતી ઇચ્છાનુસાર વતાં 
આ જગતમા વિચરે છે. આ સર્વ પ્રાણીમાં તેમનામાં રહેલી વ્રેરણા- 
બુદ્ધિ જે ઇશ્વરતી ઇચ્છાના પરિણામ રૂપ છે, તેતે અધીન વર્તી 
ઈશ્વર ઈચ્ડાનુસાર વર્તત ચતાવ્યા કરે છે. પરતુ મતુષ્ય પાણીમાં 
તેમ થતું નથી* મતુષ્યતે ખુહદ્િ સ્ત્રાત'શ્ય મળેલું છે. કલ્પનારાકિન 
વગેરે કેટલાક આવિર્ભાવ મતુષ્યના અ'તઃકરણુમાં થયેલા છે. તેવા 
અન્ય કોઇપણુ પ્રાણીઓમાં જોવામાં આવતા તથી. આના પરિણામે 
મનુષ્ય પ્રાણી પશ્રિર પચ્છાનુસાર વર્તન ન કરતાં તેથી વિરૂ પણે 
વર્તન કરતા જણાય છે. મતુષ્યમાં પ્રેરણાખ્ાધ્ધ ધરે અરે ખુદ્ધિ 
સ્વત'ત્રતાના આવિર્ભાવ સાથે નછૃ* થયેલી છે. તેથી પોતાના અતઃક- 
રણુતી ૬તિઓથી પ્રેરાઇ તે જમતતા સ્વાભાવિક નિયમતે ઈશ્િરની 
ઇચ્કા દર્શક્ર નિયમો છે એમ સમજ તદ અતુસાર વર્તન ન ડરતાં 
ઘ'ગી વખતે તેથી વિપરીત વર્તન કરતા જણાય છે. મનુષ્ય 


સિવાય અન્ય પ્રાણીમાં પ્રેરણાખુદિરૂપ શકિત હોવાથી પોતાના 
શરીરતે અતુકુળ આહાર વિહાર કરી સુખથી વતે" છે. માત્ર મનુ- 
ષ્યો પોતાના સ્ત્રાર્થ ખાતર તેમને કુદરતી જ'દગી ભોગવતાં અટકાવી 
તેમને કૃત્રિમ જ'દગીમાં ક્સાવે છે. ત્યારે તેમની પ્રેરણાખુધ્વિ કલુ- 
વિત થઇ તેમતે કયો! ખોરાક અતુમુળ છે, કયુ' વર્તન અનુમૃળ છે- 
તે ભુલી જઈ પ્રતિકુળ ખોરાક અને વર્તન કરી દુઃખી થાય છે. 
તેવા પ્રસગગો સિવાય સામાન્ય રીતે કુદરવી છ'૬મી ભોગવતાં પા- 
ણીએ પ્રેરણાખુદ્િતે યોગે અતુમુળ વર્તત ચલાવી સુખી થાય છે. 


ફર 


સુધરેલા દેશોના મતુષ્યોમાં પ્રેરણા :ખુદ્ધિતા ધણે અ'શે અમાવ હેન 
વાથી શરીર અને મત અન્તે પ્રતિકુળ આહાર વિહાર કરે છે અતે 
તેથી દઃખી થાય છે. ત્યારે જનાવરમાં જે વર્તન પ્રેરણા ખઠ્દિને 
યોમે થાય છે તે વર્તન કરવા માટે મતુષ્યતે જ્ઞાતની જરૂર છે. 
અને તેવું જ્તાન ગુરૂદ્રારા અતે શાસ્ત્રદ્રારા અને અનુભવદ્દારા તેમતે 
મળે છે, અને તે જ્ઞાનાનુસાર બરબર વર્તન કરી આહાર વિકાર 
કરે ન સુખી થાય છે. પણુ મનુષ્યનો વ્યવહાર અન્ય પ્રાણીઓની 
પેકે વ્યકિત પરવેજ નથી. તે મનુષ્યતા સમુહમાં રહે છે અતે તેથી 
સમુથમાં રહેવા સ'બધી નિયમે। વ્યક્તિ પરત્વેતા નિયમો કરતા ક”- 
[ક જુદા હોય એ સ્ત્રાભાવિક છે અતે તે નિયમો સર્સ મહાત 
પુગ્વોએે દેશ અને કાળને ધ્યાનમાં લઇતે શાસ્રોમાં બતાવ્યા છે. તે 
ગર્વ નિયમો ઉપર કહેલા અષ્ટલ્ષરમત્રમા રહેલા ઉપદેશરમા ખીજ 
રૂપે રહેલા છે. અતે તેથીજ એક ળ્ાપ્તિ તિયમ તરીકે શ્રી ૬ૃખ્યુ 
પરમાત્માએ બતાવ્યું કે સવવ જગત્‌ હું છુ, મારામાથીનજ ઉત્પન્ન 
થયુ છે, મારાથીજ ધારણુ થાય છે અને અ'તે મારામાજ લય પામે 
છે અતે સર્વ પ્રાણીએ મારા અશજ છે એવું સત્વનઞાન દરેકતે 
થયે તે મતુષ્ય આ લોકમાં સુખ પામી અતે મતે પાપ્ત થાય છે* 
મારૂ' શરણુ તેને સિ&્દ યાય છે 


વૈષ્ણુવા ! હવે આપતે સમુહમાં વર્તન કરવાનો નિયમ સમ" 
“નઈ ગયો હશે. જ્યારે સમુહમાં રહેલા સવ મતુ'યો અતે તે 
સિવાય જગતમાં વિચરતાં સર્વ પ્રાણીએ ઇશ્વરના અરાભૂત છે ત્યારે 
દરેક અ'શરૂપ જવનું વર્તન અગર વ્યવહાર એવે હોવો ન્નેઇએ 
કે તેથી ખીજ પ્રભુના અ'શનતે ધનન થાય નહિ અતે જગતતા પ્રતાડ 


૨3 


ઉન્નતિ તર7 વલ્ો રહે. આખુ' ખહ્માંડ ખદહ્મરૂપ હોવાથી તેતા પ્રતેક 
અ'શેો યથાકમે પ્રાપ્તકત વ્ય કરે અતે તે એવી રીતે કે તેમ કરતાં” 
બી અશતે જરાપણ હાનિ ન થતાં લાભ થયા જય એવી પ્રભુની 
આજ્ઞા અતે એવીજ તેતી ધ્ચ્છા હોય એ વિષે કોધ્તે પણુ શક- 
થાય તેમ તથ્રી. 

“------ લ્ઝચેૂ. ૭.૩.-૮છ,......... ..... 


પિડે તે બહ્માડે એ ન્યાયથી પિમાં દષ્ટીગાચર 
થતા નિયમથી બહ્માંટના નિયમોની સિદ્ધિ 


_શ્ટઃક-યડઝમટરનનઝદાડ" 





મદ'શયો ! “પિડે તે બ્રભાડે” આ નિયમાતૃ્સાર પ'ગુ ને 
તમે બદ્મા.તા નિયમ (પ્રભુની ઇચ્છા ) પિડરૂપ આપણા દેઠમા €- 
સ્યમાન થતા નિયમ યાને પ્રભુઇચ્છાના સાનથી અનુમાન પ્રમાણુથો 
ન#ી કરવ' માગતા હો તો તે પણુ ઘણી સ્પટટ રીતે થા શકે 
તેમ છે. 


જુએ આપણા ગરીરના ધર્મોનો વિચાર કરે. મતુ'ય રી? 
એક બ રીકમાં બારીક પરમાણુ'તા સમુહમાથી યયાકમે #4 પામી પૂણુ 
યુવાવસ્થાના શરીર જેટલુ વધી શકે છે તે શરીર પાય કમે દ્રિય, 
પાચ જ્ઞાને દ્રિય અતે અ'ત કરણુ અતે પ'ચ મહાભૂતોના પરમાણ'તા સમુ- 
ઉનું બતેલુ' નજ્નેવામાં આવે છે. આખા શરીરમાં કેોટયાનકોરી 
જવિત પરમાણુ'એ રહેલા છે. આ દરેક પરમાણ' યાને ( સેલ »- 
પોતાતુ' ત્વયક્તપણુ' કાયમ રડે અતે સમદિ પરમાણુ' રૂપ શરીરતો 


ફ્‌ક 


યવાહ યથાક્રમ ચાલ્યા કરે તેવી રીતે વર્તન કરે છે? *રીરમાં રહેલા 
મુખ્ય અવયવો જેવા કે ફેક્સાં, હદય, મુત્રપિડ, મુત્રાશય, અતન્નાશય, 
મળાશય, યમૃત, પ્યકીહા, ત્વચા, નાશિકા, જવ્ડા, ચક્ષુ, કર્ગુ અતે અ- 
તઃકરણુ પોતપોતાના સ્વાભાતિક કર્મ યથાકમે કર્યાં કરે અને પગ 
અને હાથ વગેરે અવયવો વ્યાયામ વગેરે કર્યા કરે તો આખુ 
શરીર તન્દરસ્ત રહે છે. અતે તેના યોગે મનુષ્યને હું સુખી છુ 
એવી ભાવના રહ્યા કરે છે. વ્યદિરૂપ જીવતા અધીન શરોરના 
સર્વ પરમાણુ અને અવયવ વર્તે છે. પોતાની વ્યક્તિત્વનો વિચાર 
કરતાં નથી. પભુતા અશરૂપ શરીરને તેના સર્વ પેટા અશે શ- 
રણુ રહી તેની આનાતુસાર તેતાથી મેરાઇ પ્રાપ્તધર્મ જ્યઃસુધી 
ખશજબ્યાં જનય છે. ત્યાં સુધી વ્યકિતરારીર આરોગ્ય ભોગવી મુખને 
ભોગવે છે દરેક નક્તિઅવયવ અતે પરમાણ સમદિ3પ શરીરને 
પોતાનુ' વ્યક્તિત્ત અર્પષપ્ણુ કરી પરમાર્થમા સ્વાર્થ સાધે છે. આખા 
શરીરની આરેગ્યતામાં તેતા દરેક અણ'તી આરેગ્યતા સધાય છે. અતે ૬- 
રેક અણુંના નિષ્દ્રમ પાપ્તવવહાર યથ્રાક્મે ડર્યા જવાથી આખા શરી- 
રની આરેગ્યતા મિદ્દ થાય છે. આ પમાણે સમદિ રૂપ પિ') અને 
વ્દછિરૂપ તેના અવયવ અતે પરમાણુ એકમેક પ્રામવ્વવટાર સ્વાર્યની 
દરકાર રાખ્યા વગર્‌ કર્યાથી બ'તે સુખી થાય છે. 


હવે શરીરને કેઈપણુ ભામ યાતે અવયવ ગ્વાથ'બુધ્ધિ 
કરે તો શું પરિણામ આવે છે તે જીઓ પેટને એવુ' અ 
ભિમાત થાય કે હં અત્તતુ પાચન કરી સર્વ અવયવેને પુરૂં પાડ 
છુ. મને તો માત્ર તે પોપષણતોા થેોડેોજ ભાગ 
મળે છે. આવી અડ્'કાર ખુદ્ધિ અન્નાશયતે થાય અને 


રપ 


તેથી તે એમ વિચારે કે મારા પોષણુ જેટલુ'જ માત્ર પાચન કર્‌ા 
આકીતુ' મારી પાસે રહેવા ૬૪ અતે તે પ્રમાણે કરવા પયત્4 
કરે તો પરિણામ શુ આવવાનુ ? ખીળીુ કાંઇ નહિ માત્ર તે અબ્રિ- 
માનીતેજ પ્રયમ સશ થવાની ! વગર પાચન થએલુ' અન્ન અન્નાશયમાં 
"ડી રહેવાતું' નહિ પણુ વમન થઈ ખ્ડાર નીકળી જવાનું અતે 
તેથી અન્નાશયને પાષણુ મ1વાની વાત તો જીદી રહી પણુ 
અન્તાશયને ઉલડું નુકશાન થવાનુ અને તેના પરિણામે અન્ય અવ- 
યવોાને અતે આખા શરીરને નુકશાન થવાનુ* તેજ પ્રમાણે શરીર 
ના ગમે ત અવયવને તેૅવુ' અભિમાન થાય અને પોતાના માટેજ 
વર્તત કરે ત્તો તેતુ પરિણામ પોતાને તેમજ આખ 
શરીરતે વિપરીત થાય તે; સહજ કળી શકાય તેમ 
છે. શરીરતા કોઇ ભાગને હાતિ થતા તેનું પરિણામ આખા 
શરીરને ભોગવવું પડે છે. કોશ ભામતે રોમ થાય લઉેપણુ તેની અસર 
આખા શરીરને પહોચ છે. તેનુ' કારણુ એટકુ*જ કે શરીરતા પત્યેક 
અણ'ને આખ1 શરીર અતે અન્ય અછ& વચ્ચે અન્વોન્યાશ્રય છે. એકને 
હાનિથી ખીન્નને હાનિ વાય છે. એકને જાયદાથી ખંન્નને ઠ#યદરો. 
અતે સમકિ શરીરને પવાહ જે તિયમયી સુખરૂપ ચાલે તે નિયમને 
અધીન રહી સમદિ પ્રતિ પલક વદિ અવયવ વર્તત ફરે તો બનેને 
ગુખ લાભ થાય તેથો અન્ય રીતે દુઃખજ થાય. 


દકિન્યરાર, દ! 


રદ 
સ્વાથે બુદ્ધિ રાખતાથી શરણ સિદ્ધ થતુ નથી, 





વારે આ પિડનોા નિયમ ખઠ્માંડમાં પણુ હોવેોજ ન્નેઈએ- 
યાણીમાત્ર પભુતા અશ છે. અતે પાણીઓનાં સમુહને અ'શેનુ' 
એક શરીર (ચેતન્ય જગત્‌ ) માની શકાય. જે પ્રમાણે શરીરના દરેક અ- 
વયવ અને અખ શરીરતા એક અશ ગણાય તેજ પમાણ પ્રાણી 
સમુહરૂપ ચૈતન્ય જગતના પતયેક પ્રાણી અને પ્રતયેક મતુષ્ય અ'શરૂપ 
છે. તેમ છે ત્યારે નિયમ પણુ એજ હોવે ન્નેધએ કે પયેક અગે 
'નિયતધમવ્યવહાર ખજવવો કૈ જેથી વ્યક્તિરમપ અ'શ અતે સ" 
મદિરૂપ ચૈતન્ય જગત્‌ ( મનુષ્ય જપત્‌) બ'ને શ!રશિક અતે માનસિક 
અને આધ્યાત્મિક સુપ્મ ભોગવે. દરેક અ'શે પોતાના સ્વભાવ, શક્તિ, અને 
સાન પમાણે પ્રામ થયેલો વવહાર આખા જગતના હિતાવે" તેના 
એક અ શુ તરીકે કરવો એટલે ફળ આપો આપ નિયમાનુસાર મળવાનુંજ. 
પરમાર્થમાજ સ્વાર્થ સાધવાતી બુદ્ધિ રાખવી- કેવળ ગ્વાર્ય 
અદ્દિ રાખવી અને તેમ કરવાથી પરમાત્માના અન્ય અરે। એટલે 
આધ્યાત્મિક રીતે કહીએ તો પોતાતાજ અ'શેોની દરકાર ન ડરીએ 
તો પ્રભુતે શરણું જવાનુ તો કયા ૨્વ્યુ', પણુ પ્રભુની સામે યુદ્ધ 
કરવા જેવું થાય અને તેનું' પરિણામ ૬.ખ સિવાય અન્ય થાય નહિ. 
તાત્કાતિક સુખ થાય પગુ અતે તો દ*ખ સિવાય ખીજી'કઇ/ નહિ. 


જે પ્રમાણે શરીરના પ્રત્વેક અવયવો અતે અણુ'એ પોતાનો 


પ્રાતવ્યવહાવાર્‌ સમદિ શરીરને અધીન રહી ખજવે તોજ સુખ 
થાય અતે તેમાંતા એકતું વિપરાત વર્તન થયે આખા શરીરતે હાનિ 


ર્‌ 


પહેચે. તેજ પ્રમાણે વ્યષ્ટિ ર૫ મનુષ્યનો સમખ્ટિ રૂપ જગતસાથે 
અન્યોન્યાત્રય હોવાથી જગતતા જેટલા અંશેોનતો વિપરીત ભાવ 
થવાને, જેટલુ જેટલુ' વિપરીત વર્તન થવાનું, તેટલે દરજ્જે પ્રત્યેક 
અ'શતે હાનિ થોડે ધણે અ'શે પ્હે.ચ્યા વિના રહેવાની નહિ* અને 
આમ થયુ' ત્યારે આવા વિપરીત અશવાળા જવું વર્તન પભુ 
૬ચ્છિના અધીન થયુ તહિ પણુ તેથી ઉલડુ' થયું. તે જવે। પભુ 
શરણુ ન જતાં તેથી વિમુખ ગયા એમ કહેવાય. 


તારે હવે આપને સમનયુ કશે કે પ્રભુશરણુ સિદ્ધ થાય 
તે માટે આ આખા ચૈતન્ય જગતના હિતાથે” તેના એક અ'શ તરીકે 
પ્રામવ્યવહાર પભુ ઇચ્છાથી તેની ડ્ઠોરણાથી કરીએ છીએ એવીભાવના 
અહે!રાત્રિ મતમાં રાખી કયા" કરવો, અતે તેમ કરતાં પ્રભુતા અન્ય 
અ'શેોને યા ભાગને ઈંશ્ન ન થાય, ગ્તાનિ ન થાય, એવી કાળજ 
રાખ્યા કરીશ તારેજ પભુ શરણુ માટે આપણે ષયત્ન આરંભ્યો છે 
એમ માની શકાય* આ જગતમાં નાનાવિધ મતુષ્યો રહેલા છે. 
પલેક મતુષ્યતે જાદાજુદા પ્રકારની શકિત હોય છે. યારે પોતપોતાની 
ખુદ્દિ અતે શક્તિ અતુકુળ આ જગતમાં જે વ્યવહાર ગ્રહણુ કર્યા 
ડે'ય તે યમ્રાકમે પ્રભુતી ઈચ્છાથી તેતીજ આપેલી ખુદહ્ધિથી કર્યા 
કરવો અ] તેમ કરતાં બીક મતુષ્ષ અતે પ્રાણીને હાનિ ન થાય 
પણુ લાભ થાય ત્યારેજ તે વ્યવહાર યોગ્ય રીતે થયેલો કહેવાય. 


મૃધિક!ર, લુદ્ાર, સુતાર, દરજ, વેપારી, દુકાનદાર વિગેરે વિવિધ 
ધધે કરનાર મનુષ્યો પોતાનો ધધો પ્રમાણિકપણું ચલાવે અને 
પોતપોતાના શ્રમના પ્રમાણુમાં નફો લે તે, તે વ્યવહારથી તે 


૨૮ 


વ્યવ૬ાર કરનાર જવને એકલાને ફાયદા છે એટલુજ નહિ પણુ 
દરેક મતુપ્યને તેથી ફાયદો થવાનો. જે ષમાણે શરીરતા જુદા જુદા 
ભાગા યાતે અવ્યવો। કાર્યના વિભા કરી પોતપોતાના સ્તભાવ 
અને રાકિત પ્રમાણુ જુદું જીદુ કાર્ય બન્નવી આખા શરીરતા આરે 
ગ્યમાં વદ્ધિ કરે છે તેજ પ્રમાણે આ સમમ્ર મનુષ્યરૂપ «ગતશરીરતા 
અતયવરૂપ મતુષ્ય પોતાની શકત અતે ખુદ્ધિથી પ્રાપેવ્યવહાર 
પમાષ્યિક પણે એટલે ખીન્ન અ'શને અતે પોતાતે બનેને ફાયદો થાય 
એવી રીતે કરે તો બ'ને સુખી થાય અતે પ્રભુની ઇચ્છા પમાણે, 
કે.લેક અંશે, તેણે વર્તન કર્યું” કહેવાય. આ વર્તન સામાન્યશકિન 
અતે ખબુડિતા જીવોને માટે બસ કહેવાય. જીએ પરમાત્મા થ્રીયૃષ્ણુય દ્ર 
ગીતાજમાં ડશયુ છે કેઃ- 


શ્રયાન્‌ ચધર્યો વિશળઃ પરધમાત્લ્વસુષ્ટિતાત્‌ । 
સ્યપર્મે નિષને મેય$ ૫રધયો મવાવદઃ ॥રેખાઞ,રે 


પોતાની શક્તિ અતુસાર પ્રામ વ્યવહાર પભુતી ઇચ્છાનૃકળ 
કરે અતે તેમ કરી પોતાતું અતે અત્ય જવોનુ ત્રેય સાધે તે 
તે પણુ ઉત્તમ છે. અને આ પ્રમાણે દરેક વ્યકત મતુષ્ય પોતપોતાનું 
કર્તવ્ય યથાર્ષ રીતે ખન્નવ્યા જય તે! દરેક વ્યકત આ લે।કમા 
સુખી થાય અને દરેક જન્મમાં સત્ત ગગુની અભિટદ્િ થતે અતે 
સત્વાપત્તિ થયે મોક્ષ મેળવે. 

પણુ અત્રે એક વાત ધ્યાનમા રાખવાની છે અતે તે એછે કે 
ઉપર્‌ જે સામાન્ય ધર્મ કલો તે ઉપરાંત વિશેષ ધર્મ પણુ મતુષ્યને 
યાપ્ઠ થાય છે. પતેક વ્યક્તિ યથાકમે પોતાની શક્તિ, ખુદ્ધિ અને 


શટ 


જન્મથી પ્રામ સ્થળનુ' કર્તવ્ય બજવ્યા “તનય અને તેયી સધછિ 
મનુષ્યજગત અને ચૈતન્યજગત સુખી થાય એમ ડલ્યુ પણુ અનુ" 
ભવથી જણાય છે કે બાલમ ઉપાધિઓ આવી પડવાથી ૬રેક વ્યક્તિ 
પોતપોતાનુ” કર્તવ્ય યથાકમે કચ શકતી નથી. તેમ કેટલીક વ્યક્તિએ 
વિપરીત વર્તન કરી અન્ય વ્યકિતએને- અન્ય પ્રભુતા અ'શોને-૬"ખી 
કરે છે, 


કેટલાક જન્મથીજ ક'ઇઈ પણુ કર્તવ્ય ખજનવવાને અશાત હોય 
છે. આવા પ્રસંગોમાં પભ્નુ કૃપાથી જેને ખુદ્ધિસામર્ય્ય અને શરીરન 
સામર્થ્ય મળેલુ' છે યાને જેની પાસે સાધન પણુ છે, તેવા પ્રભુના 
અશ જીવોને ઉપર બતાવેલા જીવે! પ્રલે ખન્નવવાના વિશેષ ધર્મ 
ઉત્પન્ન થાય છે. અને એવા સમર્થ જવો તેના વિશેષ પર્ષ 
ખૂજવવા ચુકે તો અતે સમર્થ 5વેને તેમ અન્ય જવોતે દુઃખ પ્રામ 
યયા વિનતા રહેવાતુ' નહિ. તમારા પાડોશમાં કોઇ વિપરીત મતિના 
અને વિપરીત આચર્‌ણુ કરનાર મવુંષ્ય રહેતા હેય તો તેઓનાં 
આચરણુ સુધારવા અગર તેને અ'કુશિત કરવા તમે કાંઇ પણુ કર્મ 
ન કરે તો તેવા મતુષ્યો પોતાના વિપરીત કુત્યથી પાડોશીને અતે 
આખરે આખા ગામતે ઘોડે ધણે અશે શન કર્યા વિતા ર્હેજ 
નહિ. તમે ગમે તેટધુ' તમાર્ર્‌ સામાન્ય કર્ત્ય યોગ્ય રીતે ખજવ્યા 
જાઓ તોપણુ અન્ય અ'શેોમાં આવિર્ભાવ પામેલી વિપરીતતા 
થોડા ઘણા અંશે તમને સીધી અગર આડી રીતે હાનિ પહોંચાડયા 
વિતા રહેજ નહિ. 


જુઓ તમારૂ ધર્‌ તમે સ્વચ્છ રાખતા હેહે। પણુ પાડોશીએ મલીન 
નતા દુર કરવા ક' પણુ કાળછ ન રાખતા હોય તો તેમલીનતાની 


ફેફ્ર 


અસર તમને થયા વિના રહેવાની નહિ. તેનાં દટાત પ્લેમ, જવર, કોલેરા 
વિગેરે રોગો ચાલતી વખને દદિગોચર થયા વિના રહેતાં નથી* 

જે પ્રમાણે સ્થુ॥ મલીનતાયો પાડોશી અને અતે ગાષતે 
શુકશાન થાય છે તેવીજ રીતે આંતર મલીમેતાથી પણુ બીશ્ન મનુષ્યોને 
હાનિ થયા વિતા રહેતી નથી. પાડેશશમાં અગર ગામમાં રહેતા ચોર, 
ઠંગ,લ'પટ, વિશ્રાસધાતી,અનતે જાડા લોકોના વર્તનથી મોડી અગર વહેલી, 
સીધી અગર આડકતરી રીતે તમને અસર થયા વિના રહેવાની નથી. 
તમારી સ'તતિ, તમારા નેકર, તમારી સંપૂર્ણ કાળજ છતાં આવા 
લોકોના સગમાં આવવાતા અને તેવા કુસુ''ની અસર થોડા વખતમાં 
બેસી જવાથી કેોઈપણુ રૂપે તેતું માડું પરિણામ તમારે શોધવું 
પડવાનું મતુસ્ય અતે ઇતર પ્રાણીએ એકજ બઅહરૂપ રારીરના 
અશ યાતે ભાગ છે છતા તે અ'શે એક બીન્નથી ખાલ- 
દદ્ટિએ જુઠા લાગે છે પણુ આવઘાત્મિક દટ્ટિએ તેએ જુદા 
નથી તેયીઝ કેટલીક વ્યક્તિઓમાં દુછ વિચારો પણુ ચેપી 
શેમની માફક અન્ય થ્ક્તિઓને અસર કર્યા વિના રહેતા 
નથી એમ જ્યારે અનુભવથી જણાય છે લારે તો સ્પણ રીતે સિદ્ધ 
થાય છે કે આવા પ્રમ'ગામાં જે વિશેષ ધર્મ યથાશક્તિ અતે યથા 
સાધન દરેક વ્યક્તિતે પ્રાસ થાય છે તે બજાવે તોજ આખુ જગત 
સુખી થાય છે. તેમ ન થાય તો થોડે અંશે દરેક અશતે હાનિ 
થયા વિના રહેતી નથી, અને તેથી સ્પટ અતૃમાત કરી શકાય 
જે આવા વિશેષ ધર્મ યથા શક્તિ, બુદ્ધિ અતે યથા સાધન પમા- 
ણુમાં બશનવવા એ યભુની ઇચ્છા અને આના છે અતે તે ઇચ્છા અને 
આગન્નાને અવુકુળ વર્તન કરાય તોજ જવ પ્રભુ શરણું વતે' છે એમ 
કહેવાય, નહિ તે નહિ. 
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જુએ આમયણા પિ'ડરૂપ શરીરમાં દરેક અવયવ આપત્તિ વખતે 
વિશેષ ધર્મ બજવતા જવાય છે. શરીરમાં બહારષી કેોઇપણુ 
જંતનાં રમતા જ'તુએ દાખલ થાય છે અમર શરીરતી અ'દર કોઇ 
પૃણુ અત્રયવના વિષરીત વર્તનષ્રી રોમ ઉત્પ્ન થાય છે. જેવા ?ે 


અતિજવ્ડાસ્ત્રા અતે અત્ય ઈદ્રિયાતા અનિયમિત અતે ખેહદ 
વિષયભોાગથી ઉત્પત્ર થતા રોગો રખતે શરીરના ખીજ ભાગા જે ભાગને 
હાનિ થઇ હોય તે ૬ર કરવા મથે છે. એક અવયવ પોતાનો ધર્મ 
અનનતવા અશક્ત થઇ પડે તો તેનાં ડૃત્ય બી”જ્ન અવયવે। કરી તેની 
અશક્તિ ૬ર કરવા મથે છે. અતે જે તે ૬૨ કરી શકે છે તોજ 
આખુ રારીર આરોગ્ય થઈ આપણુતે સુખ લાગે છે જાઓ યકૃત 
અશક્ત થઇ પડે છે તારે તેવુ, કાય અન્નાશય, મુત્રપિ'”) અતે આંતરયાં 
ઉપાડી લે છે? અતે યમૃતને વિશ્રાંતિ આપી તેને અરેોગ ખતાવી 
દેછે. તેજ પ્રમાણે ખી'4 હરકે!ઇ અવવવને ધશ થઇ હોય તો બાકીના 
અવયવે। થોડા ધણા અ'શે પોતાના સામાન્ય ધર્મો કરતાં, વિરોધ 
યમા બજવી શરીરમાંવી વ્યાધિ દુર કરે છે. અતે જે તેમ થઇ ન 
શકે તો શરીર નષ્ટ થઈ જય છે. આ અનુભવ સર્વને થયે।જ હશે 
તયારે હવે પિ'ડમાં જે નિયમો વિઘમાત જણાય છે તેજ તિયમો 
ખહ્માંઠમાં પચલિત છે. એ ન્યાયે જે પરમારે ભ્યાધિ વખતે આખા શરીરના 
અવયવે। પોતાને સ્વાભાવિક સાધ્રારણુ ધર્મ ઉપરાંત વિરેષ ધર્મ એક 
સ'પથી બજવી વ્યાધિતી નીજત્તિ કરે છે. તેજ પ્રમાણે કોઇપણુ ગામ,દેશ, 
વગેરેમાં વિપરીત વર્તન કરતા જીવોતા વિપરીત આચરણુ રૂપી વ્યાધિ 
દર્‌ કરત્રા અરેગ્ય, અને સમર્થ, અતે સાધન સ'પન્ન જીવે। (મનુષ્યો) 
પોત પોતાની શક્તિ અને સાધત પ્રમાણે જત્પન્ન થતો વિશેષ ધર્મ 
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એકસ*૫ થઇ બનવે નહિ, તો જે પ્રમાણે પિડમાં તેવા ધર્મના 
અભાવે પિ*ડ નાશ પામે તેજ પમાણે તે તે ગામ કે દેરાનુ આખુ 
જનસમાજ ૬ુઃખા થઇ અતે નાર પામ્યા વિતા રહે નહિ. ધૃતિહા- 
સથી પણુ જણાઇ આવે છે કે જે જે પ્રનએએ પોતાની અ'દર 
ઉત્પન્ન થયેલા દુરાચરણી મનુષ્યોને સુધારવા અગર તેમને અ કુશિત 
ફરી ખીશાતે ક'ઈ પણુ હાનિ ન કરી શકે તે]ી સ્પ્રિતિમા લાવવા 
યોગ્ય ઉપાય કર્યા નહિ તેવી ધજ્નઓમાં તેવા દુરાચરણી મનુષ્યની 
સ'ખ્યા વધતી ગયેની. દુરાચરણુનો ચેપ સર્વત્ર ફેલાતો ચાલ્યો અ 
અન્તે તેવી ષશજ્નઓએ નછવાને પામેલી. 


--ક્્નન્‍્--- 
સામાન્ય અને વિરેષ ધમે બજાવવા એ મતુષ્ય- 
માત્રતી ફરજ છે, 


ાણિકાઈત્િ ૮-૫” ર મેમર 


માટે સદ્ગ્રહસ્વો, બઘ્ાડતા એક અ'શ તરીકે, જતસમાજતા 
એેક ભામ તરીકે; પોતાનો તેમજ સમાજનો અને બથવ્યાડતો યથાકમ 
પ્રવાડુ ચાલે તે માટે સામાન્ય અતે વિશેષ ધર્મો બ'ળનવવા તેજ પ- 
ભુતી ઇચ્છા પ્રમાણે વર્ત્યા બરોબર્‌ થાય છે. અતે તેજ પ્રભુ 
શરણુ અ'ગીકાર કરી તેની આજ્ઞાનુસાર આ સ'સાર રૂપી યુધ્ધમાં 
ચોદ્ધા તરીકે કામ કર્યું” કહેવાય. પ્રભુતા થોડાજ અશ રૂપ જીવોને 
પાષી અમર પોષવા બીન ધણા અ'શેોને હાની પહોંચાડવી અમર 
થોડા અ'શેોને પોષવા તરફજ કેવળ લક્ષ રાખી ખીજ અશશોને 
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પોપગુ મળે છે કે તેમનું વિપરીત વર્તન થાય છે તેની દરકાર ત 
રાખવી તે ષભૃનુ શરણુ ક9 રીતે કહેવાય ? 


સામાન્ય વ્યાવહારિક દાખલે। લે।* તમે કોઈ મઠાપુરૂષતે શ- 
૨૫ણુ ગયા તેની ઇચ્છા પ્રમાણે વર્તવા કખુલ કર્યું”, પણુ તે પુરૂષતા 
અ'ગભૂત તેતી સ્ત્રી તેના પુત્ર તથા નિકટના સ્તેહીઓને તમે ૬: 
દીધા કરે! અને માત્ર તે પુરૂષતીજ સેવા કર્યા કરો તો તે પુરૂષ 
તમારૂ* શરણુ કેમ કુત રાખશે ? તો! જ્યારે પભુતા એક અગતી 
સેવા કરી બી'*ન બધા અગોને તમે હાનિ કરો ત્યારે તે આખા 
પ્રભુતા શરીરને તમે શર્‌ણુ કેમ ગયા કહેવાશે ? તમારં તેવું શર્‌ણુ 
કેમ કબુલ:થશે ? તહિજ થાય. 


અર્જીનતે જે વખતે જ્ઞોતાના વિરાટ સ્વરૂપનું દર્શન પભુએ 
કરાવ્યું યારે તેણે શું જેયું? આખા જગતના પધાણીઓનાં મુખ, પેટ, 
ઇદ્રિયા અને અવયવે। બહાનાંજ અવયવે। છે તેવુ તેણ જેયું. ત્યારે 
હવે બ્રહ્મતાં પાંચ પેટતે માટે તેયાર ખોરાક તમે ખુચાવી લો, 
એક ભાગને પુષ્ટ બનાવવા બીજ ભાગતે લુ'મા તેને હાનિ પણેૉં- 
ચાડો તે પ્રભુ કેમ સહન કરે ? તેવું કરનાર જવતે શરણું કેમ લેશે? 
તમારા પોતાનાજ શરીરના એક ભાગને તમારો નોકર આવી રીતે 
સેવે અને ખી'ન ભાગતે છુ'દે અને હાનિ પહોંચાડે તો તમે તમારા 
નોકરોને સું કરશે ? તેતે સ“ન કરી નોકરીમાંથી કાઢી મુકમો 
તે નીજ છે. 


તો પ્રભુ સર્વ અ'તર્યામી રપ છે. તેવા પ્રશ્નના થોડા અંશે 
પોતાતીજ પુછિ માટે હરો અ'શોતે હાનિ કરે-તેમતે નછ કર્યો 


૯? 


4 


સરેખા કરી નાંખે, તેમના પત્યે સામાન્ય તેમજ વિશેષ ધમ ઉપર 
ભતાવ્યા પમાણેના બજવે નહિ,-તેવા જીવોને પભુ શરણુ કેમ લેશે ? 
નહિજ લે. તમે કહેશો કે પ્રજ્ુ દયાળ છે, અને તેથી પાપી જવ 
પણુ શર્‌ગુ જય તેને ઉગારી લે છે. અને તે પ્રમાણે કર્યાં'તા દ્રછાંતે 
શાસ્ત્રમાં ધણાં છે. તેનો ઉત્તર એટલોજ આપુ છું કે તે દદાતેો પૈકી 
કાઈ દછ્ટાંત એવુ' બતાવો કે આવા પાપી ૪4 શરણું ગયા પછી 
પપાચરણુ કૉયમ રાખતો હોય તે છતાં પભુએે તેતે શરણું રાખ 
ઉઠ્દારી લીધો છે. એમ બતેજ નહિ. પભુ તેવી દયા બતાવે તો પ્રભુ 
[તેદ્ય બની જય, એકતા પ૨ પૃપાનુ પરણામ ખીન્ત પર અવપૃપા 
યાય એવુ થાય, તે પરભુ કરૈજ નહિ, પાપાચરણુ કરતાર્‌ મનુષ્યને 
જ્યારે સત્મમાગમ અગર સાનથી પે!તાના પાપોનુ' માન વઇ આવે 
છે ત્યારે તે અતિશય પશ્ચાતાપ કરેછે. અને જે દિવસયી તેતે તેવું ભાન 
થાય છે તે દિવસથી કેઇ/ પણુ નતનુ' પાપ ડરતો નથી એટલુ'*૪ 
નહિ પણુ ધર્મ કાર્ય અહેોશાત્રિ કર્યા નજનય છે અતે અહોરાતિ સત્તાઃ 
પત્તિ માટે તીત્ર ઇચ્છાથી પયતત કર્યા કરે છે. અને તેતા પરિણામે 
ત્‌તા પુન્યનુ' ફળ એટલુ જબરજસ્ત જઇ નય છે કે તેયી તેના 
ભૂતતા પાપો ડયા સમાઇ જય છેતે જણાતું પણુ નથી. આવા મતુશ્ય 
ધણુ કરી મતોબળવાળા હોય છે. અન તેથી તે જલદીથી પુરૂષાથ, 
કરી પ્રભુ ઇચ્છાનુકુળ લેોકહિતાર્થ વર્તત કરી પભુશરણુને યોગ્ય 
થઇને શરણ મેળવે છે. 

વ્યવહારમા, આળસ વગેરે દુર્ઝીણુથી પછાડી પડેલા પણુ જન્મથી 
ખીજ રીતે શક્તિમાન મતુષ્યો પોતાના દુર્મ ણુનુ ભાન થતા તે ઝઢ ત્યાગી 
પુરૂષાર્થ કરવા મ'ડી ન્નય છે.અને પોતાના કરતાં મ દશકિતવાળા મતુષ્યો' 
જે પાપાચરણુ નહિ નેવું કરતાં તેમના કરતાં આગળ વધી નનય છે, 


3પ 


પોતાના સામર્થ્યતા સ'પૂર્ણ્‌ સદ્ઉપયોગથી પ્રાપાચરણુવાળા મતુષ્યે 
પશ્રાતાપ થયેથી પૂર્વ કરતાં ધણા વેગથી અતે આગ્રહથી પાપાચ- 
દ્ણુના બદલે પુન્ય કર્તવ્ય ડરે છે અતે પોતાના કરતાં મદ ગતિથી 


ચાલતા જવે। કરતાં પણુ આગળી થ૪ ન્તય છે. ને પોતાના સદવર્ત- 
નની એક'દરે અતિશય અધિકતા થઈ જવાથી પ્રભુ શરણુ તેમને 


મળે છે. તેમાં પ્રભુતી તેમના પ્રતો, ખાસ દયા સમજવી નહિ. તેવી 
દયા કેવી રીતે હોઈ શકે? પોતાના મ'દ 'ભક્તો ફરતાં પાપી પુરૂષો 
પ્રે ખાસ દયા લાવવા પ્રભુને ખાસ કાર્‌ણુ ક્રેમ કલ્પી શકાય? 
નહિજ કલ્પાય. માટે ઉપર કલ્યા પ્રમાણે પાપીતે મુક્તિ મળે તે અ- 
પવાદ રૂપ નથી. માટે ખરૂં શરણુ પામ થવા માટે ઉપર કલ્યા પ્રન્‍ 
માણે સામાન્ય અને વિશેષ ધર્મ બનવ્યા જવા ન્નેઇએ. 

તમે આ સ્થળે કંકશ્ન પૃછશે? કે શુ' અષ્ાક્ષરમ'ત્ર ગરએ આપ્યે। 
છે તે જપવાનેો નથા? અતે શુ માત્ર વ્યવહાર કરવાના ઉપદેશ 
રૂપ છે? અને શુ જપતુ ફળ ગુરૂ કહે છે તે મિથ્યા છે? ના 
મિથ્યા નથીજ. જપ કરવોજ જ્નેઇએ. તે મારાથી નતા કહેવાયજ 
નહિ. પણુ મારૂં જે કહેવું છે તે એજ કે દદ્યાર્થયનો જપ કરતે. 
જપ કરવો! એટલે તે અર્થ'નુ' મતનત કરવુ'. અષ્ટાક્ષર મ'્રતા અર્થ તુ” 
મનન કરવાથી તેતી છાપ અત કરણુમા ધીમે ધીમે દઢ થતી ન્ય છે. 
એકાન્તમાં સ્વસ્થ ખેસાં ચિત્તને સ્વસ્થ કરી અષ્ટાક્ષર મ'તા લદ્યયાર્થ- 
નુ' મતત કરવામાં આવે; આ જગત બ્ાહ્મમય છે, વાસુદેવ રૂપ છે, 
જવો તેના અશ છે, અતે હુ વ્યક્તિજવ તે પરમાત્માતા અશ 
છુ', અને તેને શરણુ છુ', એમ અહોનિશ હદયમાં વૃત્તિ ચાલ્યા કરે 
તો અ'તઃકરણુ તદાકાર થઈ જય છે. સત્ત્તગુણુની હિ થાય છે. 


રકઝક, 4 *૬૧૬૫૫%૦૪રગઇ છાયા, 


ગન 


પ્રભુ શરણે જવાથી ક્રમશઃ દેતી સ'પત્તિતી 
વૃધ્ધિ થાય છે. 





જે જેતું' ચિ'તન કરે તે તે મય થ% જય, 
પભુ ચી'તી પ્રભુ મય થવુ' ઝીટ ભ્રમરતે ન્યાય.,, 


આ નિયમ પ્રમાણે 'હીપનોરીઝમમાં જેતે ઓહોસજેશત 
કહે છે તે પમાખે અરકર મ'ત્રતા આંતર અર્થતેો “પ કરવાથી 
એટલે અહોનિશ તે આંતર્‌ અર્થ આતર દદિ આગળ 
રાખ્યાથી તે પ્રમાણે જગતમાં વર્તન થાય છે. અતે જેટલે દરજઝે 
તે પ્રમાણે વર્તન થાય છે તેટલે દરજ્જે તે મ'ત્રના ચૈતન્ય ન્નેડે 
આપણા ચેતન્યતો યોગ થતો નય છે. આતર જપ ખાલનર્ત તને 
અતુમુળ થાય છે. બાલ્વર્તનત અતરટત્તિતે પુષ્ટ બતાવતું જય છે. 
એમ એક ખીજતે મદદ કરતા નય છે. માટે બતે ઉપયો મી છે. 
પણુ બતે પ&તિયી મડામ'તતો જપ અતે તદતુકુળ સર્તન 
યોગ્ય રીતે થાય છે કે કેમ તે આપશે હમેશ તપાસતા રહેવું 
જેઈએ. પભુ શરણુ જેમ જેમ થનુ' જય તેમ તેમ શરણે જવા 
નિશ્રય કરી તે પ્રઃખણે પ્રયત્ત કરતાં મનુષ્યમાં દેની સ'પ'તીતો ઉદય 
થતો જેવામાં આવવો જઇએ. 


થ્રી ગીતાજીમાં ૧% મા અધ્યાયમાં દેરી સ'પત્તિનુ' વર્ણુત 
આપ્યુ છેઃ-- 


3૭ 
અમર્ષ સ્ત્યલગુષ્ટિ શોનયોમબ્વવ સેથતીઃ | 
ટન ટ્મશ્ર ચ સ્તાધ્યાયસસય ગાગવય્‌ ॥ ? | 
ઝરતા સત્યમદ્નધર્યામઃ શાંતિસ્પેઝુનમ । 
ટયા મૂતેવ્જોજુખ્ત માતવં દારષાપસમ્‌ | ૨ 
તેત્તઃ ક્ષપા પતિઃ શેતસદ્રેર્ો ના તિમામેતા | 
મવસ્તિ સંવટં હેવીમમિત્તાતસ્વ મસ્ત | ૨ || 
અતે આસરી પ્રકૃતિનુ' વર્ણુન નીચે પમાણે છેઃ-- 
ટૂંમો ટ્વીડમિમાનથ દ્ધ? પાર મવ જ | 
ઝને ચામિગાયરય પાથ અ. તાદાથ ॥ 9 1 
પ્રભુ શર્ણુ થયેલા જવમાં પભુતી દેવી સ'પત્તિના ગુગેદ 


નમ વિર્ભાવ થયા વિના રહેજ નહિ, અતે આસુરી સ'પપ્તિ તીરોભાવ 
યયા વિના પણુ રહે નહિ 


માટે જેમ જેમ આ દેવી સ'પત્તિના ગુણની વૃદ્ધિ થતી નય 
અને આસુરી સ'પત્તિતા ગુણાનો તીરોભાવ થતો જય તેમ તેમ 
પભુ શર્‌ણુ થતું નય છે. અને મ'ત્ર સિદ્ટિ થઇ નય છે, એમ 
જાણુવું. જો તેમ થતું નેવામાં ન આવે તો સમજવું કે મંત્ર 
સિદ્ધિ થતી નથી. તે ઉપરથી જયુવું કે તેના યથાથ જપ અતે 
તદતનુકુળ વર્તન થતું નથી? 


ડે 


અમુક -ઓષધિ”લેવા વદે ભલામણુ કરી" હેય. જવ૧ર્‌ અટકા- 
વવા કવીતાઈન લેવું એજ અતિ ઉત્તમ ઉપાય છે એવું ડાકટરે કહ્યું 
અને તે વાત આપણે માનીં. પણુ જ્યાં સુધી ડેવીનાદત લઇ શરી” 
રમાં પાચનત થાય નહિ ત્યાં સુધી જ્વર કેવી રીતે અઢકાતેો ? 
ડવીનાઈને લેવાથી તાવ “નય છે, કવીનાઇન લવાથી તાવ જય છે, 
ખએેમ વારવાર ખોલવાર્થી, “1પ કરવાથી જવર જરો ? નહિજ જાય 


પણુ ક્વીનાઇન યોગ્ય રીતે જઠરમાં જવું જઇએ અતે ત્યાં યોગ્ય 
રીતે પાચન થઇ ર્ધિરમાં પ્રવેશે નો જ્વરતાં જ'તુઓનતો નાશ થાય. 
પણુ તે સિવાય નહિ. દરદી વદને મળે અતે કઠે કે મે* કવીનાપ્ન 

લીધુ' હતું, પણુ જ્વર જરા પણુ કમી થવે। નહિ. લ્ય્‌રે વેદતે 
સ્વાભા|વક રીતે સ'શય થશે કે કવીનાઇત લીધુ તડિજ હોય. અગર 
વોડ અશમા લીધુ* હશે. અને તપાસ કરતાં ધણી વખતે તે *સ'શય 
ખરે ઠરે છે. હવે કવીનાધન જવરતા અમોધ ઉપાય કહેવાય નર 
તેમ છતાં તે યથાર્થ લીધુ' છે, અને પાયન થઈ રૂધિ*્મા મળા 
ગયુ છે, તેની પરીક્ષા તેના પરિણામ રૂપ જવરતી શાતિથ્રી વ્યવહા 
રિક રીતે વૈદ કરે છે. તેવીજ રીતે આ અધાક્ષર મહામત્ર જે એક 
અમોધ રસાયણુ ૫ ઔષધિ છે તે લધ પાચનત કરેલી સિધ્ધ કયારે 
નાણુવી કે તેથી તેના ૬ળ રૂપી દૈવી સ'પત્તિરૂપ સ'પર્ણ્‌ રીતે આવિ 
ભાવ થાય અતે આસુરી સંપત્તિ નણ્પ્રાય યઇ નય. તેવા 
દેવી જવો *“ સવમૂલસિસેષતા ” એસએ ગીતાજછીમા ખબતાત્યા 
મમાણેના દેવીજીવનાં લક્ષમુ પ્રમાણે આખા જમતતે પોતાના 
કુટુ'ભ રૂપ માની તેમને શખ ડરી પોતે આત માતત રહે છે અને 
અન્તે મુકિત પાપ્ત કરે છેન 


નન 


મહાશયેો ? હવે આપને ખાત્રી થયા વિના રહી તહિ હોય કૈ 
અણાક્ષર મ'ત્ર જેમાં જષ્ળ જ્ઞરળ-યાતે વ્રણ શરળ-યાતે ભ્ષષેળ- 
ના અતિ ઉત્તમ ઉપદેશ સમાયેલો છે. અને તે હમેશ હદયમાં ધારણું 
કરી તેતુ' મતત કર્યા કરવાથી અતે તટતુકળ વર્તન ઉપર્‌ બતાવેલી 
રીતે કર્યાથી આ લોકમા પોતે સુખી થઈ બીન્ન જવજોને ચુખ જપી 
અન્તે પરમધામ શ્રીપ્રભુ પરમાત્માના ધામને પામે છે. અરે પરમાત્મા 
સ્વરૂપ થઇ નય છે. કેવલ્ય પદતી પ્રાશ્તિ થાય છે. 


તામા નાકતારયધાનવાવા,૭ 


નીતિના સિધાન્તના રહુર્યરૂપષ પણુ આ 
મહામત્ર ગણી* શકાય. 


આ મઘમત્રમાં ઉહચમાં ઉચ નીતિ પષ્યુ સમાયેલી છે. નતીતિતા 
કિઠ્દાન્તના રહસ્ય રૂપ પણુ આ મંત્રને ગ્ણી શકાય અતે તેવા 
રહસ્યરૂપ તે મત્રતે ગણી ઉપર્‌ બતાવ્યા પ્રમાણે સામાન્ય અને 
વિશેષ ફપ પામ થત! ધરશે યજા રીતે ખજવવામાં આવે તો 
ઉ'યમાં ઉચ નીતિ પ્રામ થાય અને તે? સાથે આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ 
પણુ થાય છે. 


નપ 


કર્સવ્યતો ઉચમાં' ઉ'ચ નિયમ એવો *મણાય છે કે કર્તવ્ય 
કરવું તે કર્ત વ્યની ખાતર્‌-” 1701) 101 12003 381૮0 7” આ 
તિયમતેા આ મંત્રમાં સમાવેશ થાય છેઃ એટલુ'જ નહિ પણુ તદુ- 


૪૦ 


પરાંત પરમાત્માશ્રયતી દઢ ભાવતા રાખવાથી તે કતવ્ય કરવાનુ પૂર્ણ 
સામર્થ્ય પ્રાસ થાય છે, અમય વગેરે પમુતાતા ધર્મો પૂર્ણું પગે 
આવિર્ભાવ પામે છે. 


જુઓ સામાન્ય વ્યવહાર કગ્તી વખતે પણુ તે વ્યવહાર 
કોઇ સમર્થ રાજ્યના આશ્રય અને રહ્ષણુ નીચે કરવામાં કેટલી હોંમત 
રહે છે. તો જે ચૌદભુવનનતો નાથ છે તેના આશ્રયે રહી તેનીજ 
ગ્રેરણાથી ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે કર્તવ્ય કર્યા જવાય તો તેવા 
કર્તવ્યયી વખતો વખત થતી હાનિ અગર નિષ્ફળતા રૂપ ૬ુ'ખ કાંઇ , 
ઇ'ન કરતાં નથી. જ્યારે આપગી ખુહ્દિ એમ દરજ થાય કે પભન! 
એક અ'શ તરીકે તેનીજ ઇચ્છાથી અતે પ્રેરણાથી આપણે અમુક 
કર્તવ્ય કરીએ છીએ એમાં આપણુતે ક'ઈપણુ અહત્વ, મમત્ત નથી 
આપણે પોતા માટે અમુક #ળ પોતાની ઇચ્છાથી પોતાના સામર્થ્ય 
પર ભરોસે! શખી કરતા નષીઃ* પણુ પ્રભુ ઉપર ભરોસો રાખી 
કરીએ છીએ તો તેમાં નિષ્કળ થવાય, તેમાં લાભ હાતી થાય, તેથી 
આપણૃતે ક્ષોભ ઉપજતો નથી. અતે ચિત્તની શાંતિ રહે છે, તેવી 
શાંતિ ધણી વખતે કર્તવ્યની ખાતર કર્તવ્ય કરનારને નહિ # 
રહેતી હેય એમ સ'ભવ લાગે છે, કારશુ ૬ તેવા જીવતે કઇ પખુ 
-અવલબન મળતું નથી. 


“ છવ જત કે આશરે જવ કરત હે રાજ્ય, 
તુલસી રધુવીર આશરે ક્યુ ખીગરે કો કાજ. ” 





ડી 


આવા દહ ભરેસાથી કામ કરીએ તો કામ પણુ ફળીભૂત 
થાય છે. અને તેમ ન થયુ' તે! તે પ્રભુની તેવી ₹શ્છા હશે તેમ 
ધારી ચીતને ક્ષોભ યતો નથી* આ મોટા લાભ વ્યવહારમાં પણુ 
પ્રત્યક્ષ છે. તે ઉપરાંત આધ્યાર્મિક લાભ ધ્શ્રર અતુસ'ધાન પામવા 
૨૫-મેોક્ષ પામવા રૂ૫-થ।ય તે તો જુદો અને અમૃલ્ય છે. 


ધભુ શરણું શું તે હવે આપની કલ્પનામાં સ'પૂર્ણ્‌ રીતે આવ્યુ 
હરો. હુ' પ્રભુને શરણુ છુ' એમ ખોલ્ખ કે શરણુ ગયા એમ થઈ 
જતું નથી. કોઈ મતુષ્યવ્યકિતના શર્‌ણુ જવુ' હેય તો તેના સમીપ 
જઇ તેને રરણે આવ્યો છુ' એમ કહી, તેને શરણુ રાખવા કહે, 
અને તેતુ' કરેવુ' યથાર્થ છે એમ શરણું લેનારની ખાત્રી યાય તો તે 
શર્‌ણુ કખુલ કરે પણુ પ્રભુશરણુ તેવહે રીતે બની શકે તેમ નથી. 
શરણુ ગયો! એમ ખોલ્યા તેથી શરણુ જવાયું એ નહિ અને શરણુ 
પ્રભુએ કખુલ ક્યું” પણુ નહિં. મત્રના ઉચ્ચાર્થી અમુક ૪ળ યાય 
તેવુ* જ્યાં જ્યાં કહેવામાં આવ્યુ' હોય તે માત્ર અથષવાદ રૂપે સમજવું 
તેમાં સ'શય કરવા જેવો નથી. 


પરભુ શરણુ આંતર વૃત્તિઓની ગુદ્ધિ થતે થતે શુદ સત્વાપત્તિ 
થયે થાય છે. જીઓ, અર્જીન જે ઉત્તમ અધિકારી હતો તેને પણુ 
સાન, કષ કાંડ) ભકિતમાર્ગ, વગેરેનો ઉપદેશ ડર્યા પતી છેવટ 
શરણુનો ઉપદેશ કર્ચેપો, અને તે તુર્ત ફળીભૂત થઇ ગયે, પ્રથમ આંતર 
શુ૭દ્વિ થતે થતે અતે ખરૂ' શરણુ થાય છે. શર્ણુન ૬ઢ ભાવન, 
તેનુ' હદયમાં રાત્રદિવસ મતન, તદ્‌ અનુસાર વ્યવહાર દશામાં રહેલા 
હોય ત્યાં સુધી વર્તન થતે યતે અતે પ્રભુ શરુ સિદ્ધ થાય છે, એ 
ખુખ યાદ રાખવું જેધએન તેમ 4 હોતતો અર્જીનને માથાકુટ કરતાં 


૪ર 


પહેલાં શરૂઆતમાંજ રારણુમત્ર આપી થીકૃષ્ણુ પરમાત્મા વિરામત. 
માટે પભુશરણુ-કૃષ્ગુશરસુ-તે ઉપર બતાવ્યુ' તેમ છે. 


છેવટે સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ પ્રભુતે અ'તઃકરણુ પૂર્વક પ્રાર્થના 
કરૂં છુ કે આપણ સર્વને તે પરમકૃપાળુ પ્રભુ એવી મતિ આપો 'ે તેના 
-અ'શરૂપ આપણુ જવો! આપણે સ્વભાવથી અને પુર્ષાર્થથી પ્રામ થતાં 
કર્તવ્ય યોગ્ય રીતે ઉપર્‌ બતાવેલ્ષા નિયમો! લક્ષમાં રાખી ખજવીએ 
અતે તે સામન્ય ધર્મ બજવતવ્રા ઉપર'ત અન્ય જીવોને 
સુધારવા અતે સહાય કરવા રૂપ વિશેષ ધર્મ બજવીએ અતે તેમ 
કરતાં દૈવી ગુણાની પ્રાપ્તિ કરી અતઃકરણુ સહિ દારા પભુતો 
સાક્ષાત્કાર કરવા શક્તિવાન થઇએ. 


૩8 શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિ તયાતત, 
જ બુસરે. 


રૃશાઇ કરશનદાસ જેસીંગભાઈટ 
તાઃ ડીમેમ્બર ૧૯૧૨. 





